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1. Целевой раздел Программы  

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Соответствуют п.1.5,1.6.ФГОС ДО и п.14.1, 14.2 ФОП ДО 

Целью реализации Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);   

 обеспечение единых для России содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития детей; 

 создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 



5 
 

            1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО п. 1.4 

с дополнениями ФОП п 14.3 с.5: 

1)  полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3)  содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4)  признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5)     поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6)     сотрудничество ДОО с семьей; 

7)   приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8)   формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9)  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10)   учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 1.2 Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возрастов 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в средней группе по списку 30 детей, 

мальчиков 20, девочек 10.Полные семьи-25, неполные 5. 

Относительно здоровых детей 30, детей с патологиями- 0. Наиболее 

распространенными группами заболеваний являются ОРЗ. Обучение  воспитание в 

группе осуществляется на русском языке. 

Психические функции.  

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять 

лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает 

объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются 

такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится 

произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году 

жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 
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диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. 

 На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

 норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре 

дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. 

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в 

ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры 

с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и 

т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 

способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы 

общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно 

важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка 

со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между 

детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

            Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 
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            В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют диапазон от 1 до 2 месяцев для достижений 

планируемых образовательных результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

образовательных результатах возрастные характеристики развития на 1-2 месяца 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности 

возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

основной образовательной программы Организации и не подразумевают его 

включения в целевую группу обучающихся, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психологической помощи (психолого-педагогического 

сопровождения). 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
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охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее — педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, 

к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях, 

имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать, использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает 

их в движении; 

активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

           К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 
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основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, 

к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 
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правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 15.3.3. К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного 

отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
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самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы 

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 
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ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю; 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского 

региона); 

-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе Уральского региона. 

               К четырем годам: 

- Проявляет интерес к устному народному творчеству. 

- Имеет сведения о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, 

прибауток, пестушек. 

- Знаком с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 

- Проявляет интерес к исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в 

самостоятельной игровой деятельности. 

- Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе 

общения с искусством, передавать свои впечатления от окружающей 

действительности в изобразительной деятельности (рисование, лепка). 

             К пяти годам: 

- Имеет представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, 

растениями. 

- Знакомится с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, уточнять 

представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, 

пословицах; 

развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой 

деятельности; 

развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, заклички, 

колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 

- Желает передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений 

искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию выразительного 

образа. 

 1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения образовательной программы. 

           Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей1, которая осуществляется 
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педагогом в рамках педагогической диагностики. Данное положение 

свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, а 

вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и 

методах решается непосредственно Организацией.   

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Первоначальная диагностика проводится при поступлении ребенка в ДОУ, на 

начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, 

финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика развития детей (мониторинг освоения образовательной 

программы) осуществляется в начале (сентябрь) и в конце (апрель) учебного года. 

Основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые 

описаны в каждом разделе образовательной программы по образовательным 

областям: «Социально - коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». В процессе мониторинга исследуются интеллектуальные, личностные и 

физические качества ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития ребенка) обеспечивается при помощи автоматизированной 
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информационной 

системы «Мониторинг освоения ребенком основной образовательной программы в 

дошкольном образовательном учреждении» (Авторы-разработчики: научный 

руководитель проекта – к. п.н., Едакова И.Б., программист – разработчик Соколов 

Е.Г., разработчики структуры и содержания – Шилкова И.А., Лесина Ю.Г.). Данная 

программа позволяет систематизировать информацию о ребенке, создать его образ, 

прогнозировать зону его актуального и ближайшего развития. Компьютерная 

программа позволяет успешно решать следующие проблемы: 

 создание индивидуальной образовательной программы каждого ребенка; 

 автоматизация аналитической деятельности педагогов; 

 своевременность и доступность информации о качестве образования в МДОУ. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружаю щей действительности и другое. 

          Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует Pill 1С, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 
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причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания квалифицированной психологической помощи. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, ООП МДОУ 

"Чесменский детский сад «Берёзка», представлены цели задачи реализации модуля 

«Наш дом - Южный Урал», отражающего специфику национальных, 

социокультурных и иных (природных, климатических, экономических) условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. 

Модуль «Наш Дом - Южный Урал» 

Для реализации модуля «Наш Дом- Южный Урал» используется Программно-

методический комплекс Е. С. Бабуновой «Наш Дом- Южный Урал». 

           Цели и задачи реализации модуля «Наш дом – Южный Урал 

           Цель модуля «Наш дом – Южный Урал»: способствовать обучению и 

воспитанию детей на идеях педагогики народов Южного Урала. 

           Задачи модуля «Наш дом – Южный Урал»: 

– обогащение детей первичными представлениями о природе, культуре, истории 

народов региона Южного Урала; 

– учёт региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, 

которые предусматривают развитие у воспитанников основ культуросообразного 

поведения, понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, 

традициях, культуре и искусстве, бережного отношения к культурному наследию и 

сохранения традиций народов, проживающих в регионе; 

– формирование целостной образовательной среды, учитывающей этническую и 

региональную специфику Челябинской области; 

- воспитание эмоционально-положительного отношения к представителям культур 

Южного Урала. 

Планируемые результаты освоения модуля «Наш дом – Южный Урал» 

Планируемые результаты освоения модуля «Наш дом – Южный Урал» 

представлены в виде целевых ориентиров при реализации всех образовательных 

областей на этапе завершения дошкольного образования. 

 

1.4.1.Комплексные целевые ориентиры как возрастные достижения детей при 

реализации всех образовательных областей: 

– ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и 

культурой народов Южного Урала; 

– ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) 

при ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными 

взаимоотношениями, 

праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 

– ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности; 

– ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится 

к толерантности, уважению к носителям других культур; 

– ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об 

истории, культуре, видах народного искусства. 

Целевые ориентиры образовательной области «Познавательное развитие»:  

– ребенок имеет первичные представления об истории заселения людьми 

территории Южного Урала, местах проживания первобытных людей; о появлении 

первой металлургии, добыче железной, медной руды, возникновении городов-
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крепостей в эпоху бронзы; о проживании разных народов на Южном Урале; о 

разных видах труда народов в различных районах Южного Урала; о мастеровых и 

рабочих железо- и медеплавильных заводов, и шахт Южного Урала. Задает вопросы 

взрослым и сверстникам об истории, 

культуре народов Южного Урала; 

– ребенок интересуется сведениями о народном понимании мира, природы, 

космоса; о кочевых и оседлых народах Южного Урала; жизненном укладе - «ладе» 

народов, их традициях, обычаях; о службе казаков, охраняющих границы Родины, 

имеющих традиции, кодекс чести; активно участвует в обсуждении культуры, 

истории региона Южного Урала; 

– ребенок знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, 

горная, лесостепная, степная; с названиями некоторых природных объектов (озер, 

гор, рек и др.), отражающих историю родного края; растениями, животными, 

птицами, 

обитающими в регионе. Объясняет взаимозависимость человека от природы (живой, 

неживой), мироустройство, лад, порядок в жизни разных народов. Объясняет 

взаимосвязь народного календаря с основными видами труда народов. Понимает 

необходимость посильного участия в труде в детском саду и дома; 

– ребенок знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием 

традиций в семье, традициями и обрядами народов Южного Урала; с названиями 

народных жилищ, планировки, предметов народного быта; с различными видами 

утвари в 

народном жилище, ее назначении; с народными особенностями режима семьи; 

функциями 

членов семьи у разных народов; с нравственными основами жизни семьи у народов 

Южного Урала; с распределением обязанностей по ведению хозяйства в семье у 

разных 

народов; с некоторыми действиями домоводства и ремесел народов Южного Урала; 

с 

родственными связями, родословной; с народными домашними способами лечения 

больных в семье, с народными видами закаливания. Осознает необходимость 

положительных взаимоотношений между нами семьи: родителями и детьми, 

братьями, сестрами, бабушками дедушками. Понимает значение нравственных основ 

семьи, социальных традиций (отношение к людям, попавшим в беду, к больным, 

сиротам, к малым детям, старикам и др.). Осознает важность принятого обществом 

решения. Понимает значение нравственных основ семьи, социальных традиций 

(отношение к людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, 

старикам и др.). Осознает важность принятого обществом решения. Понимает 

возможность оздоровления человека народными способами лечения, закаливания. 

Понимает народные обычаи, связанные с укреплением здоровья. 

           Целевые ориентиры образовательной области «Речевое развитие» 

- ребенок обладает начальными сведениями о фольклорных разных жанров народов 

Южного Урала (башкирский, татарский, русский); 

– ребенок знаком с творчеством писателей и поэтов Южного Урала; 

– ребенок способен осознать нравственный смысл и эстетическую ценность 

фольклорных произведений; 

– ребенок способен к сопереживанию героям фольклорных произведений; 

– ребенок может использовать содержание фольклорных произведений в 

творческой деятельности; 

– ребенок задает вопросы взрослым и сверстникам с использованием 

эмоционально- образной, объяснительно-выразительной, речи умеет вести диалог по 

поводу культуры, искусства, истории, природы родного края; связно и образно 

рассказывать об увиденном, выражая свое отношение к нему. 

            Целевые ориентиры образовательной области «Социально-
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коммуникативное 

развитие» 

– ребенок умеет рассказать о правилах игр, использовать народные игры, 

народные игрушки в самостоятельной игровой деятельности, способен выбирать 

себе 

народные игры, участников по совместной игре; 

– ребенок проявляет эмоционально-активное отношение к играм, активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми в народных играх, готов выступить в 

роли ведущего в играх; 

– ребенок владеет разными видами народных игр, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими в 

народных подвижных играх; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах народных игр, во взаимоотношениях с 

взрослыми и 

сверстниками; 

– ребенок имеет знания об игрушках, которые использовали дети в далеком 

прошлом на Южном Урале. 

           Целевые ориентиры образовательной области «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

– ребенок проявляет эстетическое отношение к произведениям уральского 

декоративно- прикладного искусства; 

– ребенок способен эмоционально воспринимать произведения уральского 

декоративно- прикладного искусства, понимать содержание произведений, 

связывать 

выбор средств выразительности с замыслом художника (мастера); 

- в самостоятельной творческой деятельности стремиться к созданию работ по 

мотивам уральского декоративно – прикладного искусства, к самовыражению.  

1.4.2.Педагогическая диагностика (мониторинг) 

При реализации модуля проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере 

необходимости, которую он определяет самостоятельно. 

Педагогический мониторинг реализации модуля опирается на принципы поддержки 

специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека. 

Педагогический мониторинг реализации модуля учитывает зону ближайшего 

развития ребёнка по каждому из направлений и целевые ориентиры, представленные 

в парциальных программах, но не использует их в качестве основания для их 

формального 

сравнения с реальными достижениями. 

Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития ребенка) одинаковая для обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений и обеспечивается при помощи 

автоматизированной информационной системы «Мониторинг освоения ребенком 

основной образовательной программы в дошкольном образовательном учреждении» 
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(Авторы-разработчики: научный руководитель проекта – к. п. н., Едакова И.Б., 

программист – разработчик Соколов Е.Г., разработчики структуры и содержания – 

Шилкова И.А., Лесина Ю.Г.). 

 

 

1.5. Социальный паспорт средней группы «Умка» 

 

Контингент воспитанников средней группы 

Список прилагается 

Комплектование группы на 01.09.2023 г. 

Количество детей по списку на 01.09.2023 г.: 30 

Возраст 

детей 
Кол-во Мальчики Девочки 

3-4 года 3 - 3 

4-5 лет 27 20 7 

Физическое состояние и здоровье воспитанников 

Группы 
здоровья 

Количество 
детей 

Процент от общего количества 

I   

II   

III   

 

1.6. Социальный паспорт семей воспитанников средней группы 

Списочный состав 30 

Количество семей 
      

30 

в том числе имеющих: 

одного ребенка 4 

двух детей 14 

трех детей и более детей 12 

Социальная структура семей: 

полных семей 25 

неполных семей 5 

Образовательный уровень родителей: 

среднее образование  
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среднее специальное, техническое  

высшее образование  

неоконченное высшее  

 

 

2. Содержательный раздел Программы 

Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
           Содержание Программы определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области 

соответствуют пунктам 18–22 содержательного раздела ФОП ДО. 

2.1.1.«Социально - коммуникативное развитие» направлено в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО п.18. с.21-42 на: 

– усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, 

принятых в российском обществе; 

– развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

– формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и 

взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

– развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

– развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

– формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У 

детей в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах 

быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 

условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей 

старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя 
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совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. В совместной 

деятельности с ребенком педагог решает задачи социально-коммуникативного 

развития с учетом специфики национальных, социокультурных и иных, в том числе, 

региональных условий. 

Например, для организации предметной, сюжетно-отобразительной или ролевой 

игры используются персонажи уральских сказов, фольклора, атрибуты и элементы 

уральского декоративно-прикладного искусства, традиционные народные игрушки. 

Содержание образовательной деятельности может быть реализовано в контексте 

направления инновационной деятельности ДОО. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- 

коммуникативное развитие» являются родители детей. 

 

Содержание и задачи образования по 5 образовательным областям в ракурсе 

всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно–

образовательного процесса методических пособий в соответствии с ФОП. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим 

людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, 

в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать 

самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 
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формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения.  

Содержание образовательной деятельности.  

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и тендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия 

(эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и 

взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и 

переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о 

структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, 

демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение 

договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 

человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению 

или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности 

и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами 

жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и 

совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в 

пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг 

и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 
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Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными 

местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их 

посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями 

улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- 

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов 

взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям 

с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар 

делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность 

трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей 

добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную 

с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, 

о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа 

и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, 

организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 

(ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и 

одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь 

доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания 

педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в 

трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям 

приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, 

направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 
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Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам 

и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать 

о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, 

в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 

Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как 

позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и 

тому подобное. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

 

Развитие игровой деятельности 

 

 

1

. 

Губанова Н.Ф Развитие игровой деятельности. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 - 160 с. 

 

2

. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4 – 7 

лет с окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

 

 

3

. 

Степаненкова Э.Я.Сборник подвижных игр для работы с детьми 2 – 7 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

1

. 

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 80 с. 

2

. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2006. 

3   Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 384 с. 

  

4 

Карпухина Н.А. «Конспекты занятий в средней группе» - ООО Издательство 

«Детство-пресс», 2012. 

5

. 

  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста, – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2020. – 80 с. 

8

. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022. 
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Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

1

. 

Авдеева Ю.В. Коммуникативное развитие детей.– М.: «Сфера» - Москва, 

2012 

2

. 

  Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-  

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 32 с. 

3

. 

   Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий 

с детьми  3-7 лет. – М.: Мозаика –Синтез,2015. – 80 с. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и 

формирования предпосылок экологического сознания (безопасности 

окружающего мира) 

1

. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольника. Для занятий 

с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

2

. 

Данилова Т.И. Обучение детей дошкольного возраста ПДД. – Детство-

пресс, 2002. 

3

. 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. – М.: Сфера, 2012. 

Формирование положительного отношения к труду 

1

. 

  Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-

7    лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 128с. 

2

. 

   Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседа с детьми о труде и профессиях. – 

М.: ТЦ 

   Сфера, 2018-80с. 

3

. 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для 

работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

 

       2.1.2.«Познавательное развитие направлено с ФГОС ДО и ФОП ДО п. 19, с. 

43-57 на: 
– развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 
– освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление 

сознания; 

– формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

– формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной 

среде, 
воспитание гуманного отношения к природе; 

– формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 
культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 
– формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 
– формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) 
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От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной 

со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать 

и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) 

и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); 

находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию 

независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, 

направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 

помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу 

в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут 

быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, 

что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 
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взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно 

зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость 

замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть 

простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых 

городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные 

представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и 

так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в 

разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов 

живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, 

перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - 

фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны 

года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных 

материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; 

углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, 

комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению 

положительных впечатлений ребёнка о природе. 

 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

детей, формирование экологических представлений 

1

. 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4 - 5 

лет. Конспекты занятий. ФГОС – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. – 72 с. 

2

. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4 – 7 лет с 

окружающим миром. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

3   Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. – СПБ.: Детство-Пресс, 

2013. - -160с. 

4

. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

5

. 

 Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал: - Челябинск: Челябинское 

областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014 

6

. 
 Программа «Юный эколог» Автор: С. Н. Николаева. 

7
. 

 Программа «Наш дом — природа» Автор: Н. А. Рыжова. 
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2.1.3.«Речевое развитие включает в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п.20, с.57-

76: 

           –    владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

           –   формирование правильного звукопроизношения; 

           –   развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

           –   развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

           –   развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

           –   развитие речевого творчества; 

           –   формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической 

работы. 

От 4 лет до 5 лет. 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

  

Формирование элементарных математических представлений 

1

. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 . - 64 с. 

 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности 

1
. 

Куцакова Л.Е. Конструирование и труд в детском саду. Программа и методические 
рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

2

. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 80 с. 

3
. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и 
методические рекомендации для работы с детьми 2 – 7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
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сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о 

предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, 

чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, 

объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые 

качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального 

сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка 

и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и 
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морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему 

окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; 

использовать элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, 

объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 

практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном 

разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при 

разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные 

формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по 

имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий. ФГОС 4-5 

года, 2022 г. – 120 с. 

2. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 года: Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей/ Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс, 

2015. 

3.   Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. – М.: 

МозаикаСинтез, 2010. 
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4. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (средняя 

гр.) – М.. Центр педагогического образования, 2012. – 144с.  

5.  Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Средний 

возраст (4-5 лет). Планирование, конспекты по программе «От рождения до 

школы», 2018 

 

2.1.4.«Художественно-эстетическое развитие» предполагает в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО п.21, с.76-121: 

– развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

– становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

– формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

– формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

– освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

– реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 

другое); 

– развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-

логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

От 4 лет до 5 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 
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формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей; развивать музыкальность детей; 
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воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать 

звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего 

мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

           Содержание образовательной деятельности. 

 Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 
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загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов 

и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал); особенностями её содержания - отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг 

ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, 

кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, 

окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит 

детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно- прикладного 

искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у 

детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже 

известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; 
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учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 

детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, 

дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, 

четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

              Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать 

образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и 

форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг 

друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так 

далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда 

автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей 
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умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит 

детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, 

трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей 

клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

             Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей 

выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать 

у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 
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способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

 Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности 

в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

 Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация) 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 96 с. 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд) 

1. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду.-М.: 

Сфера, 2007. 

 

2.1.5.«Физическое развитие» предусматривает в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО п.22, с.121-148: 

– приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 
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выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики; 

– формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

– овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

– обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 

игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); 

– воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

        – воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

– приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.  

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и 

безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести 

себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья 

От 4 лет до 5 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия 

для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила 

в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

 Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 

подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 

достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 
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деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и 

ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 

из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание 

мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча 

не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 

нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 

сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), 

за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая 

предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего 

места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; 

спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и 

расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки 

на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 

перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание 
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рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений 

стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 

(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных 

положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К 

предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась 

за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 

подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу 

выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации 

из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в 

движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять 

роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает 

к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 

творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 

спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба 

за предметом в воде. 
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4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 

оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), 

способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, 

важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и 

укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 

зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально- ритмические и 

танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 
физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе 

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения. 

1. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми. 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

2. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье: Методическое пособие». – М.: Сфера, 

2021. 

 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. 
           Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной 
деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 
реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности 

и возрастными особенностями детей: 
- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) 
 

 -игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно -

деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд  в природе, ручной труд); 
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-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

-музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы 

образования. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы образования зависит не 
только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. 
Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
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Структура образовательного процесса: 

- непрерывная  образовательная деятельность (использование термина «непрерывная 

образовательная деятельность» обусловлено формулировками СанПиН); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на 

тезисы Н.А. Коротковой: 

– Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми. 

– Добровольное  присоединение детей  к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения). 

– Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства). 

– Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Реализация Программы обеспечивается на основе  вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и  выбираемых педагогом с 

учетом  многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп,  особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Нами реализуются вариативные формы, способы, методы организации 

образовательной деятельности такие формы как:  

– образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том 

числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и 

традиционные народные игры; 

– взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

– проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

– праздники,  социальные акции т.п., а также использование образовательного 

потенциала  режимных моментов.  

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых 

детьми видов деятельности. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные 

Данные средства Программы, используются в ходе различных видов детской 

деятельности: 

    двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

    предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

    игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

    познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

    чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 
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    трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

    музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

наблюдение, 
экспериментирование

, разговор, решение 

проблемных 

ситуаций, проектная 
деятельность и др. 

Решение 

образовательных задач 

в ходе режимных 
моментов 

Деятельность ребенка в 

разнообразной, гибко 

меняющейся 
предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных задач 

в семье 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 

организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и 

ребенка, самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со 

взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 

положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и 

непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и 

дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей 

потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления 

быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; 

формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с 

детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. 

Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача 

данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения 

экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. 

Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 

направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 

интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание 

целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному 

искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 

учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  
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Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется 

регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается 

заведующим. 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. 

Оформление модели образовательного процесса в соответствии с темами  

отражается в календарно- тематическом планировании рабочих программах педагогов. 

Тема недели:  

Программное содержание:  

Ден
ь 

неде

ли 

Реж

им 

Совместная деятельность взрослого и детей с 

учётом интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 
среды для 

самостоятельной 

деятельности 
детей (центры 

активности, все 

помещения 
группы) 

Взаимодейст

вие с 

родителями/ 
социальными 

партнёрами 

Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуа

льная 

Образоват
ельная 

деятельнос

ть в 
режимных 

моментах 

 

Комплексно-тематическая модель. 
В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая 

выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. 

Реализация темы в разных видах детской деятельности (проживание ее ребенком) 

вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции. приближая ее к партнерской. 

Набор тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему 

образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей 

культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор  тем 

является сложным процессом. 

Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно 

на предметную среду. Взрослый – организатор предметных сред, подбирает 

развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка.  

Организационной основой реализации Программы является календарь тематических 

недель. 

Примерный календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

Месяц Неделя  Тема  

Сентябрь  1 «До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День знаний» 

(тема определяется в соответствии с возрастом детей) 

2 «Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета» (тема 

определяется в соответствии с возрастом детей) 

3 «Урожай» Региональный компонент-растения Южного Урала. 

Что растет на нашей земле. 

4 «Краски осени» 

Октябрь  1 «Животный мир»(+птицы, насекомые). Региональный компонент. 

2 «Я – человек» 

3 «Народная культура и традиции». Осенние утренники. 

4 «Наш быт». Региональный компонент. 

Ноябрь  1 «Дружба», «День народного единства» (тема определяется в 

соответствии с возрастом детей) 

2 «Транспорт» 

3 «Здоровей-ка» 

4 «Кто как готовится к зиме» 

Декабрь  1 «Здравствуй, зимушка-зима!» 

2 «Город мастеров». Региональный компонент. 

3 «Новогодний калейдоскоп» 
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4 «Новогодний калейдоскоп» 

Январь  1 Рождественские каникулы 

2 

3 «В гостях у сказки» 

4 «Этикет» 

Февраль  1 «Моя семья» 

2 «Азбука безопасности» 

3 «Наши защитники». Праздники ко Дню защитника Отечества. 

4 «Маленькие исследователи» 

Март  1 «Женский день». Утренники к 8 Марта. 

2 «Миром правит доброта» 

3 «Быть здоровыми хотим» 

4 «Весна шагает по планете» 

Апрель  1 «День смеха», «Цирк», «Театр» (тема определяется в соответствии 

с возрастом детей) 

2 «Встречаем птиц». Региональный компонент. 

3 «Космос», «Приведем в порядок планету». Праздники. 

Ко Дню космонавтики. 

4 «Волшебница вода» 

Май  1 «Праздник весны и труда» 

2 «День победы». Мероприятия ко Дню Победы. 

3 «Мир природы». Региональный компонент. 

4 «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы какие 

стали большие» (тема определяется в соответствии с возрастом 

детей) 

 
Формы организации психолого-педагогической работы по разделу:  

социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 
непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3 ГОДА - 8 ЛЕТ) 

Игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и 

другие виды игры, 

коммуникативная 

деятельность (общение и 

взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследования 

объектов окружающего мира 

и экспериментирования с 

ними), а также восприятие 

художественной литературы 

и фольклора, 

Занятия 

Игры с предметами и  

сюжетными игрушками 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

логоритмические,  

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Слушание,  

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Беседы с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры 

Тематические 

досуги 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмическ

ие,  

Игра-

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр 

на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные 

игры 

Самостоятельна

я 

художественно-

речевая 

деятельность 

детей 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игра- 
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Обучающие  игры  с 

использованием предметов и 

игрушек 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение,  рассматривание 

иллюстраций 

Имитативные упражнения,  

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Мастерские  

Экспериментирование и 

исследования 

 практическое; 

умственное; 

социальное 

Ситуационная задача 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр видеофильмов 

Поисково-творческие 

задания  

Объяснение  

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

 

Игра: подвижная, 

дидактическая, 

сюжетная 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов, 

подчеркивание их 

пользы; 

Развитие трудовых 

навыков через 

поручения и задания, 

дежурства, навыки 

самообслуживания; 

Помощь взрослым; 

Участие детей в 

расстановке и уборке 

инвентаря и 

оборудования для 

занятий, в построении 

конструкций для 

подвижных игр и 

упражнений (из 

мягких блоков, 

спортивного 

оборудования); 

Формирование 

навыков безопасного   

поведения при 

проведении 

режимных моментов. 

Индивидуальная 

работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и 

развлечения 

 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведен

ие, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому 

образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальна

я работа 

Освоение 

формул 

речевого 

этикета 

Наблюдение за 

объектами 

живой 

природы, 

предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения  

Самообслужив

ание  

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривани

е иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Эксперименти

рование 

Наблюдение 

 

импровизация 

по мотивам 

сказок 

Театрализованн

ые игры 

Дидактические 

игры 

Настольно-

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Словотворчеств

о 

Просмотр 

видео, 

Беседа, 

Консультативн

ые встречи,  

Прогулки,  

Домашнее 

экспериментиро

вание, 

Презентации,  

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться 

и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

- - 
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деятельности. 

Формы организации психолого-педагогической работы по разделу: 

Познавательное развитие детей дошкольного возраста 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Образовательн

ая 

деятельность в 

семье 
непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (3 ГОДА - 8 ЛЕТ) 

Беседы 

Викторины, сочинение 

загадок;  

Виртуальные путешествия 

Дидактические игры 

Занятия 

Игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и 

другие виды игры, 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (исследования 

объектов окружающего мира 

и экспериментирования с 

ними),  

Игровые упражнения 

Игры - экспериментирование  

Игры дидактические, 

дидактические с элементами 

движения, сюжетно-

ролевые, подвижные, 

психологические, 

музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-

драматизации, игры на 

прогулке, подвижные игры 

имитационного характера;  

Игры с предметами и  

сюжетными игрушками 

Изготовление предметов для 

игр, познавательно-

исследовательской 

деятельности;  

Создание макетов, 

коллекций и их оформление, 

изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, сувениров; 

украшение предметов для 

личного пользования;  

КВН 

Коллекционирование: 

Мастерские  

Моделирование и 

Беседы  

Виртуальные 

путешествия 

Встреча с 

интересными людьми 

Дидактические игры 

Занимательные 

показы 

Игра: подвижная, 

дидактическая, 

сюжетная 

Индивидуальная 

работа 

Конкурсы 

Личный пример 

Наблюдение 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Напоминание 

Образовательные 

ситуации  

Обсуждение  

Обучение 

Объяснение 

Опыты 

Помощь взрослым; 

Похвала 

Рассказы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

репродукций,  

Рассматривание 

объектов реального и 

рукотворного мира, 

их обследование. 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

Беседы с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него 

Дежурство  

детского 

дизайна,  

Дидактические 

игры 

Наблюдение за 

объектами 

живой 

природы, 

предметным 

миром 

Наблюдения 

Праздники и 

развлечения  

Рассматривани

е 

Решение 

проблемных 

С.-р. игры 

Самообслужив

ание  

Сбор 

материала для  

ситуаций  

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривани

е иллюстраций 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Чтение 

Эксперименти

рование с 

Беседа 

Дидактические 

игры 

Домашнее 

экспериментиро

вание 

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт 

Консультативн

ые встречи,  

Личный пример 

Наблюдения 

Настольно-

печатные игры 

Обследование 

предметов 

Объяснение 

Презентации,  

Прогулки  

продуктивная и 

игровая 

деятельность 

детей 

Рассматривание 

произведений 

искусства 

Ситуативное 

обучение 

Совместное 

творчество 

Упражнения 

Чтение 

Экскурсии, 

путешествия 

Сопровождение 

семьи: 

Анкетирование 

Беседы 

Встречи по 

заявкам 

Выставка работ  

Интерактивное 

взаимодействие 

через сайт 
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обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Наблюдения 

Наблюдения за трудом 

взрослых, за природой, на 

прогулке; сезонные 

наблюдения;  

Обследование предметов и 

игрушек 

Обучающие  игры  с 

использованием предметов и 

игрушек 

Объяснение  

Оформление выставок работ 

народных мастеров, 

произведений декоративно-

прикладного искусства, книг 

с иллюстрациями, репродук-

ций произведений живописи 

и пр.; тематических 

выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок 

детского творчества, уголков 

природы;  

Поисково-творческие 

задания  

Проблемные ситуации  

Проектная деятельность 

 Конструирование;  

Просмотр видеофильмов 

Рассматривание 

иллюстраций  

Ситуативные разговоры 

Ситуационная задача 

Создание ситуаций 

педагогических, морального 

выбора; беседы социально-

нравственного 

содержания,ситуативные 

разговоры с детьми;  

Тренинги 

Упражнения по развитию 

мелкой моторики рук 

Чтение художественной 

литературы 

напоминание, 

уточнение) 

Решение проблемных 

ситуаций 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов, 

подчеркивание их 

пользы; 

Творческие проекты 

Тренинги 

Индивидуальная 

работа по развитию 

предпосылок 

универсальных 

учебных действий 

Упражнения 

Участие детей в 

расстановке и уборке 

инвентаря и 

оборудования для 

занятий, в построении 

конструкций для 

подвижных игр и 

упражнений (из 

мягких блоков, 

спортивного 

оборудования); 

Формирование 

навыков безопасного   

поведения при 

проведении 

режимных моментов. 

Экскурсии 

Экспериментирование 

 

материалами 

 

Информационн

ые листы 

Консультации 

Мастер-классы 

Опросы 

Открытые 

просмотры 

Совместные 

занятия 

Совместные 

игры 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Физическая культура» 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

                            

Совместная 

деятельность c 

семьей 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

Игра 

Игровое 

упражнение  

Беседа, 

консультация 

Открытые 
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воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса препятствий 

-музыкально-ритмическая 

-аэробика 

Подражательные движения 

Прогулка  

Подвижная игра большой и 

малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Занятие-поход 

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Гимнастика после дневного 

сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

-корригирующие 

упражнения 

-классические  

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию 

элементов 

двигательной 

активности 

(творчества) 

- комплекс с 

предметами 

-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 

Физ.минутки 

Динамические паузы 

Тематические 

физкультурные 

занятия 

Игровые (подводящие 

упражнения) 

Игры с элементами 

спортивных 

упражнений 

 

 

Канику 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подражательны

е движения 

Игровое 

упражнение 

Игра 

Подражательны

е движения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

просмотры 

Встречи по 

заявкам 

Совместные 

игры 

Физкультурный 

досуг 

Физкультурные 

праздники 

Консультативны

е встречи 

Совместные 

занятия 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы организации психолого-педагогической работы по разделу: 

Речевое развитие детей дошкольного возраста 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

c семьей 

Образовательна

я деятельность 

в семье 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

Занятия 

Игры с предметами и  

сюжетными игрушками 

Обучающие  игры  с 

использованием 

предметов и игрушек 

 

Экспериментировани

е и исследование  

Игра-драматизация с 

использованием 

разных видов театров 

Речевые игры  

Беседы 

(фактическая, 

ситуативная), 

объяснение 

Совместное 
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напоминание, 

уточнение) 

Проблемные 

ситуации 

Беседы с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативн

ых кодов 

взрослого 

Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмически

е, 

артикуляционны

е гимнастики 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение

, имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому 

образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение 

формул речевого 

этикета 

Наблюдение за 

объектами 

живой природы, 

предметным 

миром 

Ситуативные 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение,  рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению составлению 

описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 

речевые схемы 

-обучению пересказу по 

серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу по 

картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Тематические досуги 

Литературные праздники 

Викторины, КВН 

Презентации проектов 

Показ настольного театра, 

работа с фланелеграфом 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

Настольно-печатные 

игры 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

Самообслуживание  

Дежурство  

Рассматривание 

иллюстраций 

(индивидуальное и 

совместно со 

сверстниками) 

 

творчество 

Чтение, 

рассматривани

е иллюстраций 

Коллекциониро

вание 

 Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Презентации 

проектов 

Прогулки, 

путешествия 

Посещение  

музеев, 

выставок 

Рассказы 

Домашнее 

экспериментиро

вание 

Прослушивание 

аудиозаписей 
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беседы 

Рассказ 

Дидактические, 

настольно-

печатные игры 

Выставка в 

книжном уголке 

 

Праздники и развлечения 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные викторины 

 

Формы организации психолого-педагогической работы по разделу: 

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность c 

семьей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная 

работа по усвоению 

технических 

приемов, 

изобразительных 

умений 

Игровые 

упражнения 

Обследование 

предметов и 

игрушек 

Наблюдение 

Проблемные 

ситуации («Как 

раскрасить 

пластилин?», 

«Какого цвета 

снег?», «Отражение 

света. Как увидеть 

радугу?») 

Рассматривание 

чертежей и схем, 

иллюстраций и т.д.  

Прогулка  

Дидактические 

игры 

Проблемная 

Образовательные 

ситуации («Секреты 

линии горизонта», 

«Детали  в 

картине», 

«У природы нет 

плохой погоды»), 

Обучающие 

занятия («Подбери 

палитру», 

«Волшебная 

линия», 

«Фигурные 

отпечатки») 

Творческие 

проекты: «Игрушки 

со всего света», 

«Родословная моя») 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

Экспериментирова

ние 

Наблюдение 

Экскурсии 

Беседы  

Обсуждение  

Рассматривание 

объектов реального 

Решение 

проблемных 

ситуаций  

Дидактические игры 

С.-р. игры 

Наблюдения 

Рассматривание 

Сбор материала для  

детского дизайна,  

декоративного 

творчества 

Экспериментирован

ие с материалами 

Рассматривание  

предметов 

искусства 

 

 

 

 

 

 

 

Ситуативное 

обучение 

Упражнения 

Коллекционирован

ие 

Просмотр видео 

Рассматривание 

произведений 

искусства 

Обследование 

предметов 

Прогулки  

Домашнее 

экспериментирован

ие 

Совместное 

творчество 

 

Сопровождение 

семьи: 

Беседы 

Консультации 

Открытые 

просмотры 

Выставка работ  

Встречи по заявкам 

 Совместные игры 

Совместные 

занятия 
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ситуация 

Индивидуальная 

работа по развитию 

зрительного 

восприятия  

Моделирование  

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игры - 

экспериментирован

ие  

Упражнения по 

развитию мелкой 

моторики рук 

Ситуативные 

разговоры 

Виртуальные 

путешествия 

и рукотворного 

мира, их 

обследование. 

Виртуальные 

путешествия 

Рассказы 

Встреча с 

интересными 

людьми 

Дидактические 

игры 

Занимательные 

показы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

репродукций,  

коллекций 

Опыты 

Конкурсы 

Мастер-классы 

Опросы 

Анкетирование 

Информационные 

листы 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 

или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... 

помоги мне сделать это самому!»; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские 

игры и различные варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 
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субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве 

основы для всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 

марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой организации обучения, 

наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 



54 
 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

Гигиеническими нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессу обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние 

годы подходов к организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения 

занятий педагог определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги, слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и др.; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 
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К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п. 25, стр. 157-161. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 
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— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

4-5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

– способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится 

к их попыткам внимательно, с уважением; 

– обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;  

– создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; – при необходимости 

осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 

личности, его качеств;  

– не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

– обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 

введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

– привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения; 

– побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

– привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 

– читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Поддержка детской инициативы 
Направления  Способы 

Поддержка детской автономии: 
самостоятельность в замыслах и их 

воплощении; 

индивидуальная свобода 

деятельности; 
самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-

эстетической, общении, двигательной и др.) 
Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной или 

коллективной), где замысел, 
воплощение сюжета, выбор 

партнеров 

осуществляется детьми без 
вмешательства педагога 

Создание условий для развития и развертывания 

спонтанной детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную 
свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность 

каждого из временных промежутков должна составлять по 

возможности не менее 30 минут, один из таких 
промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной инициативы  

Давать задания интересные, когда у ребенка есть 

личный интерес что-то делать (желание помочь, 

поддержать, быть не хуже или лучше остальных). 
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Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 

неудачи, адекватно реагировать на них. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания. Социальное  

партнерство. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 
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педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

            Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 
             В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 
родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения 

на дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 
родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 
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шоу; устные журналы и др. 
Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, 

так и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в 

собрание, посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по 

тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, 

и родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 
Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций,  
тренировка педагогического мышления.  

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со  
спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 
образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие  
родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, 

его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный 

совет, чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где 

больше всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, 

задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение 

консультации – родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 

поддержку и совет. Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с 

родителями, обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 
           Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по  
проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

           Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 
пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 
оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, 

освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы работы с 

родителями воспитанников: 

– родительские собрания; 

– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 

– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 
стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 
партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 
взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

Перечень пособий 

1. Носова Е.А., Швецова Т.Ю. Семья и детский сад: педагогическое образование 

родителей. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

2. Дронь А.В., Данилюк О.Л. Взаимодействие ДОУ с родителями дошкольников. 

Программма «Ребенок – педагог- родитель». – СПБ.: ООО «Издательство 

«ДетствоПресс», 2011. 

3. Свирская Л. Работа с семьей: необязательные инструкции. – М.: ЛИНКА – 

ПРЕСС, 2007. 

4. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей: Диагностика, 

планирование, конспекты лекций, консультации, мониторинг. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

5. Зверева О.Л., Кротова Т.В. Общение педагога с родителями в ДОУ: 

Методический аспект. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

6. Микляева Н.В. Создание условий эффективного взаимодействия с семьей: 

/Н.В.Микляева. – М.: Айрис-пресс, 2006. 

7. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстигнеева В.И. Нетрадиционные формы 

проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательств 

«Скрипторий 2003», 2011. 

 

2.5.1.Перспективный план работы с родителями 

в группе среднего возраста «Умка» на 2023-2024учебный год: 
Цель: Вовлечение максимального числа родителей в образовательный процесс, 

осуществляемый с детьми средней группы. 

Задачи: 

1. Создать условия открытости образов в пространстве группы (информация родителей о 

предстоящих темах недели, детском продукте, ожидаемой помощи родителей, участие 

родителей в мероприятиях, деятельности, режимных моментах и т.д.) 

2. Обеспечить психолого – педагогическое просвещение родителей по направлениям: 

• особенности развития детей 4 -5 года жизни; 

• создание оптимальных условий дома для ребёнка; 

• способы общения и взаимодействия с ребёнком; 

3. Внедрить в работу нетрадиционные формы взаимодействия с родителями. 

Направления работы: 

 Распространение полезных педагогических знаний среди родителей; 

 Оказание практической помощи семье в воспитании ребенка; 

 Активизация интереса семьи к вопросам образования и воспитания ребенка; 

 Формирование единых требованиях системный подход к вопросам воспитания и 

обучения ребенка в ДОУ и семье; 
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 Продолжать работу по формированию доверительного отношения родителей к 

ДОУ; 

 Оказание помощи родителям в воспитании ребёнка и пополнение информационной 

копилки. 

Принципы: 

 Сотрудники и родители несут одинаковую ответственность воспитание и обучение 

детей; 

 Доверие и уважение между воспитателями и семьями воспитанников - основа 

полноценного развития личности каждого ребенка; 

 Эффективность и оценка результатов взаимодействия ДОУ и семьи. 

Ожидаемый результат: 

 Между педагогами и родителями установятся доверительные отношения, что 

приведёт к созданию благоприятного климата для развития ребёнка. 

 У родителей возникнет интерес к процессу воспитания и обучения детей. 

 У педагогов повысится профессиональный уровень. 

 У детей появится положительная мотивация посещения детского сада. 

Сентябрь Октябрь 

1.Родительское собрание. Доклад 

«Возрастные особенности детей 4-5 

лет»: Рассмотреть возрастные и 

индивидуальные особенности детей    4-5 

лет; познакомить родителей с задачами и 

особенностями образовательной работы, 

задачами дошкольного учреждения на 

новый учебный год; 

научить родителей наблюдать за 

ребенком, изучать его, видеть успехи и 

неудачи, стараться помочь ему 

развиваться в его собственном темпе; 

активизировать работу по развитию речи 

детей через сюжетно-ролевые игры. 

 Цели и задачи на новый учебный год.  

Настроить родителей на плодотворную 

совместную работу по плану и правилам 

группы на новый учебный год. 

Проведение анкетирования, с целью 

получения новых сведений о родителях. 

2.Анкетирование «Чего вы ждете от 

детского сада в этом учебном году» 

 3.Оформление родительского уголка на 

осеннюю тему. 

     4. Консультации: «Что почитать 

ребенку на ночь», «Воспитание 

заботливости в семье». 
 5. Памятка родителям по созданию 

благоприятной семейной атмосферы. 
    6.Беседа «Драчуны. Как исправить 

ситуацию». Совместный поиск путей 

решения проблем воспитания. 

   7.Творческий конкурс «Краски осени» -

поделки из природных материалов. 

  8.Обновление сведений в «Социальном 

1. Консультации: «Какие лучше купить 

настольные игры по математике». 

«Если у вас застенчивый ребенок» 

     3.Индивидуальные беседы: «Режим 

дня и его значение в жизни 

ребёнка» «Как одевать ребенка» «Если 

ребенок не хочет ходить в детский 

сад» 
4.Наглядный материал для родителей  

«Что такое семья?» 
5. Осенний праздник 

Развивать желание проводить активно 

совместные праздники, получать 

удовлетворение от подготовленных 

общим коллективом развлечений, 

воспитывать сплочённость. 

Способствовать созданию 

положительных эмоций. 

6.Калейдоскоп добрых дел: совместное 

изготовление родителями  и детьми 

атрибутов к сюжетно - ролевым играм. 

 7. Папка – передвижка «Осень пришла!» 

 8. Подготовить поздравления ко Дню 

отца в России 
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паспорте семьи» 

Ноябрь Декабрь 

1.Индивидуальные беседы «Культура 

поведения ребёнка в детском саду, в 

общественных местах и дома». Дать 

родителям знания о воспитании у ребёнка 

культуры поведения. 

 «Необходимость вакцинации против 

гриппа» 

(медсестра), Ознакомление родителей с 

приемами профилактики простудных 

заболеваний в осенний период 

«Чем занять ребёнка в выходные, «Если 

у ребёнка плохой аппетит» 
     2 . Оформление стенда «Уголок 

здоровья». 
Информация «Профилактика 

ОРВИ» «Вакцинация против гриппа 

«ЗА» и «ПРОТИВ» 

Привлечь родителей к данной 

информации. 

3 Папка - передвижка «Роль 

дидактической игры в семье и детском 

саду!» Дать знания о важности настольно 

– развивающих игр, их значении, подборе 

для детей этого возраста, проведение 

игры, правилах. 

Изготовление в группу новой 

развивающей игры 

    4. Подготовка к празднику «День 

матери». 

Папка – передвижка «День матери». 

Поздравление мам. 

Побуждать детей и родителей к 

совместной подготовке мероприятия. 

Способствовать созданию положительных 

эмоций. 

   5.Памятки для родителей «По созданию 

благоприятной семейной атмосферы», 

«Как отвечать на детские вопросы» 
   6. Калейдоскоп добрых дел: «Наши 

меньшие друзья!», изготовление 

родителями и детьми кормушек для птиц   

1.Папка - передвижка «Здравствуй, 

Зимушка Зима!» «Новый год в детском 

саду и дома» 

2.Наглядный материал для 

родителей «Что такое Новый год?» 

3. Консультации: «Безопасный Новый 

год», «Одежда детей зимой», 

«Здравствуй, Зимушка Зима!», 

«Ласковое воспитание», «Воспитываем 

внимание и усидчивость» 
4Творческий семейный конкурс «Лучшее 

Новогоднее украшение для группы» 
Приобщить родителей к совместной 

групповой деятельности, дать 

возможность всем семьям проявить 

творчество. 

5.Индивидуальные беседы: «Как одевать 

ребёнка в зимнее время», «Чем занять 

ребенка в зимние каникулы?», «Важные 

номера», «Ребенок в автомобиле» 
6.Буклет «Воспитание культурно – 

гигиенических навыков». Настроить 

родителей на совместную работу по 

привитию детям культурно – 

гигиенических навыков. 

7.Привлечь родителей к украшению 

группы к предстоящему празднику. 

 8.Новогодний утренник. Развивать 

желание проводить активно совместные 

праздники, получать удовлетворение от 

подготовленных общим коллективом 

развлечений, воспитывать сплочённость. 

  

Январь Февраль 

1.Наглядный материал для родителей 

«Праздник Рождество» 

2.Консультации: «Приобщаем ребенка к 

изобразительному искусству», «О роли 

природы в развитии дошкольного 

1.Консультации «Значение домашних 

животных для нравственного 

воспитания ребёнка»», «Как правильно 

общаться с ребенком», «Как провести 

выходной день с детьми»  
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возраста», «Показываем детям пример 

во всём», «Зачем быть вежливым» 

3. Беседы «Осторожно, гололед» 

«Детское любопытство» «Чем 

заняться с ребенком в свободный 

вечер» «Как вы используете часы 

общения с ребенком» 
4.Консультации «Где найти витамины 

зимой» «Желание быть 

первым», «Двигательная активность, 

здоровье и развитие ребенка» 
5.Праздник «Старый Новый год». 

Прощание с елкой. Создать праздничную, 

тёплую, доброжелательную атмосферу на 

празднике. 

6.Буклет «Играем дома всей 

семьей» Предложить родителям дома с 

детьми поиграть в развивающие игры. 

Советы по играм. 

 7.Калейдоскоп добрых дел: Снежные 

постройки на участке детского сада, 

Воспитывать сплоченность группы, 

желание поделится своей радостью, 

впечатлениями. 

8.Родительское собрание. Доклад «Роль 

семьи в воспитании дошкольников» 

Семья для ребенка дошкольника первое 

основное звено, которое связывает его 

жизнь с общественной средой, что это 

важно очень. 

 10. «Безопасность ребенка на 

улице» Продолжать формировать у детей 

и родителей заинтересованность и 

желание в совместной деятельности. 

Обозначить возможные опасности для 

ребенка дошкольного возраста; 

определить роль родителей в 

формировании навыков безопасного 

поведения детей. 

«Секреты воспитания вежливого 

ребёнка» Информировать родителей о 

важности данного вопроса. 

2.Индивидуальные беседы «Как научить 

ребенка любить природу» 

«Взрослый мир в детских 

мультфильмах» 
3. Фотогазета «Как мы всей семьей 

отдыхали зимой». Зимние виды спорта. 

Познакомить детей с зимними видами 

спорта. 

Развивать у детей и взрослых 

положительную мотивацию к занятиям 

физической культурой и спортом, а также 

потребности в новых знаниях о способах 

сохранения и укрепления здоровья. 

4. Творческая выставка «Мой папа лучше 

всех», изготовление подарков к 23 

февраля 

Воспитывать любовь и уважение детей к 

своим папам, дедушкам, Российской 

армии. 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

5.Наглядный материал для родителей: 

«Поздравляем наших пап» 

«Уроки светофора» 
 

Март Апрель 

1.Творческая выставка детских работ «Как 

я маме помогаю», «Моя мама самая 

красивая». Изготовление подарков к 8 

марта. Привлечение внимания родителей к 

детскому творчеству; формирование 

уважительного отношения к детским 

работам. 

2.Праздник для мам «8 марта!» Создать 

праздничную, тёплую, доброжелательную 

атмосферу на празднике. Чаепитие. 

3.Конкурс поделок «Золотые руки наших 

1. Наглядный материал 

для родителей «День 

смеха», «День космонавтики» Привлечь 

внимание родителей к информации 

2.Творчески семейный конкурс 

«Волшебный космос» (поделки) 

3.Консультации «Пальчиковые игры» 

«Почему ребенок врет: ложь и 

фантазия», «Как повысить самооценку 

ребенку», «Одинаково ли воспитывать 

дочерей и сыновей?» 
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мам» 

4.Индивидуальные беседы «Чтение и 

рассказывание сказок для развития речи 

ребенка» «Как учить стихи дома», «Как 

правильно одеть ребенка на прогулку 

весной» 

5.Советы родителям: «Читайте вместе с 

ребёнком», «Игры и упражнения по 

развитию речи». 
6.Консультации «Значение рисования, 

лепки и аппликации для всестороннего 

воспитания и развития ребенка», 

«Воспитание культурно-гигиенических 

навыков и здоровье ребенка». 

 «Как превратить чтение в 

удовольствие», «Какие сказки читать 

детям?» 
7.Папка – передвижка «Книга – лучший 

друг детей» Привлекать родителей и 

детей к совместным семейным чтениям 

детской дошкольной литературы, 

воспитывать любовь к книге. 

8. Анкета для родителей по вопросам 

привития детям бережного отношения 

к книгам 

4.Беседы «Проблемы ребенка в 

общении», «Компьютер и телевизор: за 

и против»  

 5.О. Б. Ж. Буклет «Пожарная 

безопасность» «Соблюдайте правила 

дорожного движения» 

Объединение усилий педагогов и 

родителей по приобщению детей к 

основам пожарной безопасности, 

правилам дорожного движения. 

6. Буклеты «Не играй со Спичками – это 

опасно!», «Знайте и соблюдайте 

правила пожарной безопасности», 

«Что делать в случае пожара», 

«Соблюдайте правила дорожного 

движения!» 

7.Анкета для родителей по соблюдению 

правил дорожного движения 

8. Калейдоскоп добрых дел: Подготовка 

участка совместно с родителями для 

прогулок детей в теплый период «Самый 

лучший участок – наш» 

 9. Организация огорода по подоконнике 

вместе с родителями. 

Май Июнь 

1.Родительское собрание. Доклад «Что 

мешает нашим детям быть 

самостоятельными» 

Успешность ребенка в разных видах 

деятельности во многом зависит от 

умения действовать самостоятельно. 

 Итоги. Презентация «Вот и стали мы на 

год взрослее» 
Познакомить родителей с достижениями и 

успехами их детей; подвести итоги 

совместной деятельности воспитателя, 

детей и родителей 

Подготовка к проведению летнего 

оздоровительного сезона. 

Анкетирование «По результатам года» 

2.Фотовыставка «Из жизни нашей 

группы» 

3.Папка – передвижка «День 

Победы!» «Профилактика кишечных 

заболеваний» (медсестра) 

4.Выставка – конкурс рисунков и 

поделок «Великая Победа!» 

5. Консультации «Организация 

совместного семейного отдыха на 

природе» «Как избежать 

1.Консультация "Солнце, воздух и вода 

наши лучшие друзья" 

2.Консультация "солнце, воздух и вода-

опасности " 

3.Папка-передвижка "Босые ножки 

бежали по дорожке" 

4.Консультация "Солнечный удар 

5.Консультация "Взрослый мир в детских 

мультфильмах" 
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неприятностей на природе». «О 

микробах», «Как отвечать на детские 

вопросы» 
6.индивидуальные беседы «Режим дня в 

детском саду на летний период»: «как 

предупредить несчастный случай на 

отдыхе с детьми». Советы и 

рекомендации. 

(медсестра). «Профилактика кишечных 

инфекций» 

 7.Памятки: «Солнечный удар», «Польза 

плавания» 

8. Буклет «Рекомендации по 

безопасности детей в летний период» 

 9.Калейдоскоп добрых дел: посадка 

деревьев, кустарников, цветов. 

 10.Папка - передвижка «Дисциплина на 

улице – залог безопасности пешеходов». 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации. 

Июль Август 

1.Папка-передвижка "Съедобное-

несъедобное" 

2.Беседа "О пользе лекарственных 

растений" 

3.Консультация "Как как уберечь ребёнка 

от солнечного удара на отдыхе" 

4.Консультация "Водные процедуры" 

5.На заметку "Составляющие здоровья" 

1.Беседа "Отдых на море. Игры с детьми" 

2.Папка-передвижка "О пользе фруктов, 

витаминов" 

3.Практикум "Рисуем с помощью 

растений" 

4.Выставка современных работ детей с 

родителями "Сувениры о лете" 

5. Подготовка к учебному году. 

Пополнения необходимого материала. 

  

2.6. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Модуль «Наш дом Южный Урал» 

 

Содержание регионального компонента направлено на достижение целей 

формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю 

через: 

− формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

− формирование общих представлений об окружающей природной среде 

(природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире 

Уральского региона); 

− формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского 

региона; 

− воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного 

отношения к природе Уральского региона. 

Программа «Наш дом – Южный Урал» реализует принципы работы с 

дошкольниками по краеведению. В детском саду дети проходят 

подготовительный этап для работы по данному направлению в школе. 

Этнокультурная программа позволяет реализовать этнокультурное 
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образование дошкольников. Это комплексный, педагогически содержательный, 

организованный процесс, во время которого ребенок осваивает традиционную 

культуру народа. 

Цель программы – способствовать воспитанию и развитию детей на идеях 

народной педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее 

своим достоянием. 

Задачи программы: 

1. Способствовать расширению и углублению детской компетентности о 

культуре, истории народов Южного Урала. 

2. Формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному 

наследию региона. 

3 .Развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные 

традиции в разных видах детской деятельности. 

Краеведение рассматривается как всестороннее изучение определенно части 

страны, города или поселений, местное население (т.е. тех для кого данная 

территория является родным краем). 

Детям дошкольного возраста необходимо дать следующие краеведческие 

знания: 

1) Административное устройство родного края: 

- название родного города, села; 

- название области; 

- название края (Южный Урал); 

- название региона (Урал) (использование метода «картография» 

- «путешествие по карте») 

2) География Южного Урала: 

- природные ресурсы: карта полезных ископаемых, наживая природа 

– водоемы (легенды, фольклорный материал), климат;107 

- разные ремесла: добыча драгоценных камней для украшений, каслинское 

литье и т.д. (опора на личный опыт детей 

3) Природа края: 

- флора и фауна по природным зонам (фольклор); 

- редкие, исчезающие объекты (растения, животные) 

4) Народонаселение (культура): 

- многонациональность края (все народы «условно коренные», первые 

коренные жители – башкиры); 

- история заселения края (пещерный человек); 

- народности в различных районах: быт, традиции. ремесла (н-р: нагайбаки) 

5) История края: (даты называть необязательно) 

- «История в картинках» факты, события: история города 

– название прежде и теперь, названия рек, озер, улиц, площадей – 

национальные названия (топонимия); 

- история традиций людей (календарные, семейные, природоведческие, 

бытовые, трудовые, обрядовые праздники). Традиция – это идея + действия, 

которые выражают эту идею, а действия – это обряды. «История в вещах, 

предметах», н-р О. Дыбина «Что было до…»; 

- история в родословной («родовое дерево»), людях; - история во внешности 

человека (картинки, фотографии) – прическа, костюм, внешний вид; 

- история через памятные места (фото, иллюстрации, экскурсии, рассказы 

интересных людей) 

6) Экономика края (этнокультурный аспект): 

- отрасли промышленности и хозяйства края (тяжелая промышленность-

добыча и переработка полезных ископаемых, сельское хозяйство); 

- виды труда людей на Южном Урале 

7) Социальное окружение: 
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- значимые социокультурные объекты (храмы – специфика архитектуры, 

другие архитектурные сооружения) 

8) Культура края: 

- культурная среда (материальные объекты – здания, сооружения, мосты); 

- художественная жизнь края (объекты духовной культуры, народные 

ремесла); 

- уральская литература (поэты, писатели); 

- скульптура, живопись; 

- уральские композиторы, исполнители 

Принципы реализации программы: 

- Поликультурность в содержании знаний (знакомство с культурами разных 

народов: башкир, татар, русских); 

- Гуманитарное краеведение т.е. изучение родного края, культуры, истории, 

природы с точки зрения ценностного отношения к ним человека (н.р.-человек 

в истории, в культуре, в природе); 

- Этнопедагогизация образовательного процесса д/с (этнопедагогика) т.е. 

наполнение ОП (среда, методы, приемы, взаимодействие с семьей) 

этнокультурным содержанием (внесение различных компонентов народной 

культуры в д/с с целью развития личности ребенка (принцип задействованности) 

- Личностно-ориентированный подход к детям т.е. учет в работе возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, детской субкультуры (прибаутки, дразнилки, 

колыбельные); 

- Регионализм-районирование т.е. отбор содержания народной культуры (н-р: 

доработка содержания программы конкретными материалами по районам) 

Содержание программы («народные идеи») 

1 идея – космологическое устройство мира (миропорядка, мироустройства) – 

человек – часть природы 

2 идея – воспитания современного человека (нравственные нормы, традиции) 

3 идея – воспитания у ребенка оптимистического мироощущения (надежность 

жизни) 

4 идея – доброжелательного отношения к ребенку (отношения друг к другу, к 

человеку) 

5 идея – ценности человека и его жизни (отношение к здоровью) 

6 идея – самостроительства личности ребенка (строит сам), когда ребенок 

прилагает усилия, преодолевает трудности (собирательный свод правил и поведения 

«семь раз отмерь - один отреж») 

7 идея – почитания родителей, близких, предков, родословной, родного дома. 

Учебно-методический комплекс 

1. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. 

– Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, 

АБРИС, 2014. 

2. Иллюстрированные приложения «Жизнь и труд людей на Южном Урале», 

«Природа Южного Урала». 

3. Азбука профессий. Южный Урал: учебное наглядное пособие/сост. 

Н.Андреева, 

Е.Селиванова, - Челябинск: Администрация Губернатора Челябинской 

области: Форт Диалог-Исеть, 2014. 

4. Краеведческое образование старших дошкольников (методические 

рекомендации)./ 

Сост. Едакова И.Б., Сваталова Т.А., Сайбурханова З.И., Володина Л.Н. – 

ЧИДППО, 2005. 

5. Народный календарь – основа планирования работы с дошкольниками по 

государственному образовательному стандарту: План-программа/ Николаева С.Р., 
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Катышева И.Б., Комбарова Г.Н. и др. – СПб.: «Детство-Пресс», 2004. 

6. Энциклопедия детского фольклора. – М.: «Белый город», 2008. 

7. Легенды Южного Урала (сост. И.А.Кириллова). – Челябинск: Аркаим, 

2009. 

8. Южноуральские писатели – детям (сост. Т.Н.Крохалева). – Челябинск: 

Взгляд, 2007. 

9. Корецкая Т.Л. История Урала в рассказах для детей. – Челябинск, 2010. 

10. Калашников Г.В. Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. 

Альбом демонстрационных картин. – СПб.: Детство-Пресс, 2007. 

11. Калашников Г.В. Гербы и символы: История российского герба. Альбом 

демонстрационных картин. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

12. Евстифеева Н.А. Кое-что о птицах Южного Урала. – Челябинск: «Взгляд», 

2002.109 

13. Приобщение дошкольников к декоративно-прикладному искусству Урала 

/ Сост. С.Н. Обухова. – Челябинск, 2010. 

14. Истоки русской народной культуры в детском саду/Авт.-

сост.И.Г.Гаврилова. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

15. Шорыгина Т.А.Наша Родина – Россия. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

16. Коротовских Л.Н., Месеренко Л.К., Москвина Л.А. Уральские промыслы. 

–Челябинск: Взгляд, 2003. 

 

2.6.1.Перспективное планирование «Наш дом - Южный Урал»  

(средняя группа)  

Цель: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, 

помочь детям войти в мир народной культуры, сделать её своим достоянием. 

Задачи программы: 

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, истории 

народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально – положительное отношение к этнокультурному наследию; 

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 

разных видах детской деятельности; 

Основные направления программы: 

- воспитание и развитие детей на идеях народной педагогики; 

- приобщение детей к народной культуре; 

- развитие у детей эмоционально-действенного отношения, информационно-

интеллектуальной компетентности. 

Интеграция: 
Социально-коммуникативное развитие: народные игры Уральского региона. 

Познавательное развитие: природа Уральского региона, растительный и животный мир, 

культура и быт народов Южного Урала. 

Речевое развитие: речевой фольклор Урала. 

Художественно-эстетическое развитие: продуктивная деятельность по мотивам народного 

творчества народов Южного Урала, произведения уральских композиторов, произведения 

устного народного творчества народов Южного Урала, детских писателей Урала. 

Физическое развитие:  подвижные игры народов Уральского региона, спортивная жизнь 

Урала. 

месяц Тема Задачи 

сентябрь 

 Народные игры 

1. Игры с матрёшками 

2. Словесные игры 

«Шла кукушка мимо сети…» 

Познакомить детей с 

народными играми. 

октябрь 

  

  

Колыбельные песни 

Стимулировать исполнение 

песенок в сюжетно- ролевых 

играх и развивать 
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исполнительские умения 

(петь протяжно, тихо, 

ласково и нежно). 

ноябрь  Потешки и пестушки  

Поощрять участие в 

исполнении их в 

повседневной жизни, 

инсценировках. 

декабрь 

январь 
 Небылицы  

Познакомить с небылицами, 

поддерживать у детей 

возникающее чувство от 

несоотвествии с текстом. 

Учить рассуждать о 

небылицах. 

февраль 

 Подвижные игры 

«Ворон» 

«Огуречик, огуречик» 

«Шла коза по лесу» 

Знакомит с играми, 

развивать речь в 

соответсвии с движениями. 

Говорить чётко, понятно. 

март 

 Поговорки, пословицы 

1. Маленький да удаленький 

2. Кончил дело- гуляй смело 

3. Дело мастера боится 

Использовать педагогом в 

повседневной жизни детей. 

май 

апрель 
 Повторение  

Закреплять желание детей 

использовать в 

самостоятельной 

деятельности и играть 

народные игры. 

 

  

  

2.7. Система физкультурно-оздоровительных и лечебно профилактических 

мероприятий в ДОУ 

 

Мероприятия Возрастные группы Периодич 

ность 

Ответственные 

Оценка уровня физического 

развития. 

Определение уровня 

физической подготовленности 

детей 

Во всех возрастных 

группах 

2 раза в год 

(сентябрь, 

апрель) 

воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Диспансеризация Средняя, старшая, 

подготовительная 

1 раз в год специалисты 

детской 

поликлиники 

Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Непрерывная образовательная 

деятельность по физическому 

развитию 

 

Все группы 
 

3 раза в 

неделю 

 

Инструктор по физической культуре, воспитатели 

Подвижные игры Все группы 2 раза в 

день 

Воспитатели 

Гимнастика после дневного сна Все группы ежедневно Воспитатели 
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Спортивные упражнения Все группы 2раза в 

неделю 

Воспитатели 

Элементы спортивных игр Старшая, 

подготовительная 

2раза в 

неделю 

Воспитатели 

Физкультурные досуги Все группы 1 раз в 

 месяц 

Инструктор по 

Физкультурные праздники Все группы 2 раза в год Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Оздоровительный бег Со 2-ой младшей 

группы 

Ежедневно Воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Индивидуальная работа с 

детьми по физическому 

развитию 

Все группы Ежедневно Воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Все группы Ежедневно Воспитатели 

Соревнования (спартакиады) Старшая, 

подготовительная 

4-5 раз в 

год 

Инструктор по физическойкультуре 

Витаминотерапия 

- поливитамины 

 

Все группы 

 

1-я декада 

ноября – 2- я 

декада 

декабря 

 

 Медсестра 

Полоскание рта 

(профилактическое) 

Период повышенной 

заболеваемости 

Натуропатия – чесночные 

бусы, чесночные гренки 

Санэпид режим – жесткий 

режим проветривания, влажной 

уборки, кварцевания. 

 

Все группы 

 

3-я декада 

февраля – 3-я 

декада марта 

 

Воспитатели 

Период реабилитации и 

подготовки к распространению 

гриппа 

Адаптогены – шиповник 

Период гриппа  

Все группы 

 

1-я декада 

марта – 1-я 

 

 
Натуропатия –чесночные бусы, 

чесночные гренки, дыхательная 

гимнастика 

Санэпидем режим – жесткий

 режим проветривания, 

влажной уборки,кварцевания. 

 

Все группы 

 

 

2 раза в день 

 

июнь – 

август 

 

 Воспитатели 

групп 

Период летней 

оздоровительной работы 

Дыхательные 

упражнения 

Воздушные ванны в сочетании 

с физическими упражнениями 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

В течение 

года 

Воспитатели, 

инструктор по физическойкультуре 

Мытье рук, лица Все группы 

 

После 

дневного 

сна 

Воспитатели 
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Солнечные ванны  

Все группы 

После 

дневного 

сна 

 

Воспитатели 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Обязательная часть 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «ЦРР-Чесменский 

детский сад «Берёзка» (далее – МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка»), 

реализующего основную образовательную программу дошкольного образования 

(далее – ООП ДО), предусматривает реализацию требований Федерального закона от 

31 июля 2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с 

учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и ФОП ДО 

п. 29.1 с. 172-174. 
Программа воспитания МДОУ «ЦРР – Чесменский детский сад «Берёзка») является 

обязательным компонентом содержательного раздела образовательной Программы детского 

сада. В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

            Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны  национальные ценности 

российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые  с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые  направления для разработчиков рабочей программы 

воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. Реализация Примерной программы основана на взаимодействии 

с разными субъектами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 

областей: социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития. 
Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 

2.8.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого дошкольника 

с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания 

соответствуют ФОП ДО п.29.2.1, с.174, 175 и основным направлениям 

воспитательной работы. 

2.8.1.3. Направления воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.). 

 

Направление 

воспитания 

Цель Базовые ценности Ссылка на 

ФОП ДО 

Патриотическое Содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за 

будущее своей страны 

Родина, природа п. 29.2.2.1 

с. 175 

Духовно-

нравственное 

Формирование способности к 

духовному развитию, 
нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению 

Жизнь, милосердие, 

добро 

п. 29.2.2.2 с. 

175. 

Социальное Формирование ценностного 
отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, 

Человек, семья, 

дружба, 

п. 29.2.2.3 

с.176. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfaswxpaw8/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas5y1hfr/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas7knp8x/


73 
 

Направление 

воспитания 

Цель Базовые ценности Ссылка на 

ФОП ДО 

умения находить общий язык с 
другими людьми 

сотрудничество 

Познавательное Формирование ценности познания Познание п. 29.2.2.4 с. 

176. 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование ценностного 

отношения детей к здоровому 
образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими 

навыками и правилами 
безопасности 

Жизнь, здоровье п. 29.2.2.5 

с.176-177 

Трудовое Формирование ценностного 
отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими 
навыками и правилами 

безопасности 

Труд п. 29.2.2.6 

с.177 

Эстетическое Способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к 

красоте 

Культура, красота п. 29.2.2.7 

177-178 

 

2.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.3., с. 177-181. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Направление 
воспитания 

Ценности  Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas2kgyxg/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfassushm8/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfas59o8ci/
https://supervip.1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasr8mqgp/
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Социальное  
Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное  Познание  

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь  

окружающих. Проявляющий интерес к 
физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 
Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности 

 
Эстетическое 

Культура и красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания (в соответствии с ФОП 

ДО п. 29.3) 

2.8.2.1. Особенности реализации воспитательного процесса. Уклад, 

воспитывающая среда, общности образовательной организации 

Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей 00, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей). 

В основе уклада лежат базовые ценности: Родина, природа, человек, семья, 

дружба, знания, труд, здоровье, культура и красота; и инструментальные ценности: 

сотрудничество, самостоятельность, ответственность, развитие, творчество, позитивность. 

Правила и нормы, заложенные в Укладе ДОУ, отражены в следующих локальных 

актах и документах: 
– Устав МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад «Берёзка»; 

– Программа развития ДОУ; 
– Образовательная программа дошкольного образования, Адаптированная 
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образовательная программа дошкольного образования; 
– Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

– Правила внутреннего трудового распорядка; 
– Договор об образовании; 

– Положение о режиме занятий в МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад «Берёзка; 
– Положение о порядке и основаниях приема, возникновения, перевода и прекращения 

образовательных отношений между  МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад «Берёзка и 

родителями (законными представителями) несовершеннолетних воспитанников; 

– Положение о порядке приостановления и восстановления обучающихся (воспитанников) 

в МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад «Берёзка; 

– Положение о поощрении воспитанников за успехи в учебной, физкультурной, 
спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, 

экспериментальной и инновационной деятельности в МБДОУ; 
– Иные локальные акты. (Со всеми локальными актами можно ознакомиться на 

официальном сайте ДОУ в разделе «Сведения об образовательной организации»). 

Основные характеристики: 

Характеристики  Описание 

Цель, смысл 

деятельности и 

миссия ДОУ 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как свою 
личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей 
страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 
многонационального народа России. 
Миссия: совместными усилиями ДОУ, семьи и социальных 
партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения 
детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 
технологий настоящего 

Принципы жизни и 
воспитания в ДОУ 

Воспитательная работа педагогов ДОУ с детьми 
основывается на духовно-нравственных и социокультурных 
ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в 
интересах человека, семьи, общества и опирается на семь 
принципов. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
Принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 
Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 
Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 
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при котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования; 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка 
как субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание 

самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование адекватной 

самооценки и самосознания; 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к 
содержанию и организации образовательного процесса. В основе 

систематизации содержания работы лежит идея развития базиса 

личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и 
видах деятельности; 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным 
особенностям ребенка; 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, 

индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный 
подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п. 

Отношения к 
воспитанникам, 
родителям, 
сотрудникам и 
партнерам ДОУ 

 
 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, 
определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 
возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 
детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и 
на основе уклада ДОУ, который задает и удерживает ценности 
воспитания для всех участников образовательных отношений, 
строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 
партнерамДОУ. 
Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности 
педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 
образования – признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 
воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу 
и самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют 
педагогические технологии для успешной социализации 
воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 
В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг 
к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат 
детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие,  
сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 
личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 
детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим 
взрослым людям. 
Отношение к родителям (законным представителям) 
воспитанников строится на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социо-культурного окружения ДОУ и 

приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В 
процессе воспитательной работы педагогического коллектива ДОУ 
реализует различные виды и формы сотрудничества. 
Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 
принципов открытости, добровольности и кодекса нормы 

профессиональной этики и 
поведения.  

Ключевые правила поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 
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 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам; 

насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям.

Традиции и ритуалы, 

особые нормы 

этикета в ДОО 

 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие 
действия и события. Каждая традиция решает определенные 

воспитательные задачи и соответствует возрастным особенностям детей. 

Традиции и ритуалы помогают реализовать идеи воспитанников.  

Традиция «Единой семьи» — коллектива детей и взрослых, 

объединенных общим стремлением помогает лучше узнать и понять 

друг друга, установить отношения сотрудничества и 

доброжелательности, включиться в совместные дела на общее бл -

Традиция доверительного знакомства детей с педагогами и 

сотрудниками детского сада, с особенностями их труда, интересными 

событиями их жизни, достижениями, а также с проблемами взрослых, в 

решении которых им могут помочь дети подготовительной к школе 

группы как самые старшие воспитанники; 

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети 

совместно с педагогами выступают с концертными номерами и самыми 

тёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. 

проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к 

народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную 

личность. 

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций: 

«Утро радостных встреч». Цель: обеспечить постепенное вхождение 

ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 
настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой 

проходит традиционное утреннее 
приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться 

другим. 

Традиция заботы старших дошкольников о малышах; обмен подарками 

и сувенирами между детьми разных групп; 

«Отмечаем день рождения».Цель: развивать у детей способность 

сопереживанию радостных событий, вызвать 
положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», в старших группах – каждый ребенок говорит имениннику 

пожелание. 

Совместно с родителями проводятся развлечения и досуги в группах, 

игры и забавы на участке детского сада, тематические дни («День 

открытых дверей»,«День здоровья», «День птиц», «День земли», «День 

матери», «День защиты детей» и др.), праздники («День рождения 

детского сада», «Осень в гости к нам пришла», «Новый год», 

«Рождество»). 

Традиция добрых дел и взаимной помощи; 

Традиция передачи «волшебной палочки добрых дел» от выпускников 

детского сада детям, вступающим в подготовительную к школе группу. 
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В ДОУ есть особые нормы этикета, которых 
придерживается педколлектив: всегда приветствовать детей и  
родителей с улыбкой; информировать родителей о событиях без 
оценивания и не перекладывать на них ответственность за 
поведение ребенка в ДОУ; не повышать голос в общении с детьми, 

родителям, коллегам. 

  Особенности 
РППС 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 
созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. Предметно-

пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 
Предметно-пространственная среда отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает 

оформление помещений, оборудование, игрушки. Среда предоставляет 
ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции (народами Южного 

Урала, природой, народными промыслами) 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО располагается на территории Челябинской области, в селе Чесма. 

Челябинская область является одним из субъектов Российской 

Федерации, считается частью Уральского федерального округа, частью 
Уральского экономического района.Челябинская область 

географически расположена на границе Европы и Азии, в центре 

Евразии, на Южном Урале. Основной контингент обучающихся ДОО — 

россияне, родной язык которых – русский. В то же время в ДОО есть 
дети из семей других национальностей. В рамках образовательной 

программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями 

и обычаями народов. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации:  

            Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.2., 

с.181, 182. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

– условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

– условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

– условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.   

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
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взрослым. 

 

2.8.2.2. Содержание воспитания в образовательных областях. 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

-   социально-коммуникативное развитие; 

-    познавательное развитие; 

-    речевое развитие; 

-    художественно-эстетическое развитие; 

-    физическое развитие. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в 

соответствии с ФОП ДО п. 29.3.4., с.182-184: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Соотношение образовательных областей и содержания программы воспитания 

 

Направления 

воспитания 

Базовые 

ценности 

Задачи воспитания 

Социально-коммуникативное развитие 

Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное, 
трудовое 

Родина, природа, 

семья, человек, 

жизнь, милосердие, 

добро, дружба, 
сотрудничество, 

труд 

 Воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины 
мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у 
ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 
 поддержка трудового усилия, привычки к 
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Направления 

воспитания 

Базовые 

ценности 

Задачи воспитания 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
 присвоение ребенком моральных и 

нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 
 формирование у ребенка уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, национальности, стране, гендерной 
идентичности, любви к Родине; 

 создание условий для начальной 

информационной социализации детей; 

формирование позитивного эмоционально-
ценностног отношения к разным видам труда и 

творчества; 

развитие эмоционального и социального 
интеллекта, общения и взаимодействия ребенка со 

взрослым и сверстниками; 

становление самостоятельности, 
целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий. 

Познавательное развитие 

Познавательное, 

патриотическое 

Родина, человек, 

семья, познание, 

природа 

 Воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 
 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям –
 представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны – флагу, гербу, 

гимну; 

 воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы; 

 развитие представлений об окружающем 
мире на основе знаков и символов культуры, природы 

и социума; 

 формирование основ гражданской 
идентичности – первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 
 становление основ экологического сознания. 

Речевое развитие 

Социальное, 

эстетическое 

Культура, красота  Владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и 
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Направления 

воспитания 

Базовые 

ценности 

Задачи воспитания 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как 
ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво на правильном, 

богатом, образном языке; 

 владение речью как средством общения и 
культуры; 

 знакомство с книжной культурой, детской 

литературой. 

Художественно-эстетическое развитие 

Эстетическое Красота, культура, 
человек, природа 

 Воспитание эстетических чувств к 
различным объектам и явлениям окружающего 

мира, к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства; 

 приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
ребенка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 
реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми; 
 развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к 

окружающему миру; 
 формирование элементарных представлений 

о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений. 

Физическое развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь, здоровье  Формирование у ребенка 

возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 
гигиеническими нормами и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, 
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Направления 

воспитания 

Базовые 

ценности 

Задачи воспитания 

уверенности, нравственных и волевых качеств 

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

рабочей Программы воспитания. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях в соответствии с ФОП ДО 

п. 29.3.5.3 стр. 186 является ведущей формой организации ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. События, формы и методы работы по  
реализации каждой ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными. 

Одно и тоже событие может быть посвящено нескольким ценностям одновременно. 
Федеральная рабочая программа воспитания предусматривает три основные формы 

совместной деятельности в ДОУ: 

– работа с родителями; 

– события образовательной организации; 
– совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

2.8.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания (законными 

представителями). Социальное партнерство. 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.1 стр.185. 
В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 
процесса. 

Семья – первичный коллектив, который даёт человеку 
представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 
людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются  
привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 
          В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из 
компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения является 

взаимодействие с семьями воспитанников. 

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из 
компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения является 

взаимодействие с семьями воспитанников. 
Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, 

но и консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Задача педагога - 
заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать 

родителям их особую роль в воспитании ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не 
только воспитатель детей, но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого 

взаимодействия и педагоги, и родители стремятся к совместной деятельности по 
воспитанию дошкольников, разрешению возникающих трудностей, проявлению 

активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
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- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

 

Виды совместной деятельности в образовательных ситуациях в детском саду  

 Ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, проблемная ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок; 

 экскурсии в музей, в общеобразовательную организацию, посещение спектаклей, 

выставок; 

 игровые методы; 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение, одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд; 

 организация совместных мероприятий с участием воспитанников, педагогов и 

родителей ( семейные праздники, открытые мероприятия и др.). 

Для эффективности решения воспитательных задач, предусмотрели разные виды 

образовательной деятельности: игровую, трудовую, поисково-исследовательскую и 

познавательную деятельность, наблюдения, создание моделей объектов и ситуаций. Также 

воспитательная работа включает экскурсии, беседы, ознакомление детей с праздниками, 

чтение познавательной и художественной литературы, рассматривание иллюстраций к 

детским художественным произведениям, обсуждение, инсценирование и драматизацию 

фрагментов народных сказок, экспериментирование, конструирование, решение 

ситуативных задач, проектную деятельность. 
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2.8.2.4.Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания. 
           Нормативно-методическое обеспечение в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.2. стр. 188 

создает условия для реализации Программы воспитания. 

 

Перечень методических материалов и средств воспитания 

Направления 

воспитания 
Методические материалы и средства воспитания 

Патриотическое  

 

- дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки 

- книги, открытки, плакаты 

- коллекции камней, кукол в народных костюмах и др. 

- фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», 

«Наш семейный досуг», «Наши традиции» и др. 

- медиатека 

Социальное  

 

дидактические игры 

- детская библиотека 
- аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора 
- картотеки пальчиковых, словесных игр 

- алгоритмы составления рассказа 
- мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов 

- различные виды театра 
- игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 
- стенд «Наши достижения» 

стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши увлечения», 

«Звезда дня», стенд самооценки 

- игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых 

игр 

- игрушки и оборудование для театрализованной деятельности 

- игровые модули 

- видео, медиа и аудиотека 

- выставка продуктов детской деятельности 

Познавательное  

 

материалы и оборудование для экспериментирования 
- детская научная литература 

- картотеки опытов 
- календари погоды 

- строительные материалы и конструкторы 
- алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования 

- медиатека 

Физическое и 

оздоровительное 

 

стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои достижения», 

«Сегодня в мире спорта» (об актуальных спортивных 

событиях), «Наша гордость» (о российских чемпионах) 

- различный спортивный инвентарь 

- иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый 

образ жизни, занятия физкультурой и спортом 

- дидактические игры о здоровом образе жизни 

- схемы упражнений 

- атрибуты для подвижных игр 

 

Трудовое  

 

алгоритмы по сервировке стола 

- алгоритм одевания на прогулку по временам года 
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- алгоритм умывания 

- схемы по уходу за растениями 

- модели трудовых действий 

- материалы и оборудование для трудовой деятельности 

 

Этико-эстетическое 

алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности 

- различные виды театра 

- музыкально-дидактические игры 

- детские музыкальные инструменты 

- иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы 

- выставки декоративно-прикладного творчества 

- выставка продуктов детской деятельности 

Социальное партнерство 
            Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в соответствии с 
ФОП ДО п. 29.3.7. с. 187, 188 предусматривает сотрудничество МКУ Чесменский 

Историко-краеведческий музей им. А.Н.Беликова, расположенным в 
пешей доступности. 

Осуществление преемственности со школой предусматривает: 

– создание единого образовательного пространства для воспитанников, проживающих в 

районе; 

– создание благоприятной психологической среды для воспитанников; 

– повышение профессиональной компетентности специалистов образовательных 

учреждений. 

Осуществление преемственности с библиотекой предусматривает: 

– воспитание и литературное развитие детей; 

– объединение усилий и ресурсов в проведении календарных праздников и других 

культурно-просветительских мероприятий. 

Осуществление преемственности с пожарной частью предусматривает: 

– Экскурсии в пожарно-спасательную часть - это отличный способ не только 

рассказать детям о важности профессии пожарного, но и обучить их основным правилам 

безопасного поведения в быту. 

2.8.2.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Конкурсные и праздничные мероприятия, 

физкультурно-спортивные соревнования - главные традиционные события в ДОУ, 

которые организуются для всех детей. 

Мероприятия, предусмотренные Календарем образовательных событий и 

знаменательных дат РФ, также частично реализуются через общесадиковые мероприятия. 

К таким мероприятиям готовятся и дети, и взрослые (педагоги, родители) На мероприятия 

могут приглашаться представители других организаций – инспектор ГИБДД, учитель и 

ученики начальных классов школы, и другие.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые 

общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

 важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 
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 ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка; 

 дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 

к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью. 

Календарь событий и традиций МКДОУ 

Сроки проведения Название мероприятия 

1 сентября Праздник «День знаний» 

2 неделя сентября Тематические занятия, конкурс рисунков  

«Мое любимое село - Чесма» 

3 неделя сентября «Путешествие в страну безопасности»  

(тренировки, посещение библиотеки, посещение пожарной   части) 

Конкурс по лего- конструированию, Спартакиада для 

дошкольников 

 

 

 

 

 

4 неделя сентября Выставка « Поделки из овощей» 

3 – 4 неделя октября Праздник «Осенины» 

1 неделя ноября День Народного единства 

2 – 3 неделя ноября Конкурс чтецов, посвященный Дню Матери (для старших групп) 

4- неделя ноября Праздник «День матери» 

2 - 3неделя декабря Семейный конкурс «Новогодняя игрушка» 

4- неделя декабря Новый год 

1- неделя января Конкурс «Лучшая снежная постройка» 

2- неделя января «Прощаемся с елочкой» 

3 неделя февраля           «День защитника Отечества» 

4 неделя февраля «Проводы зимы – Масленица» 

1 неделя марта Праздник «Женский день – 8 марта!» 

2 – 3 неделя марта День Земли 

1 неделя апреля «День смеха», «День птиц» (1 апреля) 

2 неделя апреля            «Международный день детской книги» (2 апреля) 

3 неделя апреля            «Всемирный день здоровья»» 

 12 апреля            «День авиации и космонавтики» 

4 неделя апреля Смотр-конкурс «На участках чистота, на участках красота!» 

1 неделя мая «Это день мы не забудем никогда» праздничные мероприятия, 

посвященные Дню победы 
2 неделя «Международный день семьи» 

4 неделя мая Выпускные «До свидания, детский сад!» 

Июнь Праздник «День защиты детей», 

«Праздник «День России» 

Июль Праздник «День семьи, любви и верности» 
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Досуг «День Нептуна», 

«Летние олимпийские игры» 

Август Смотр-конкурс «Лучший цветущий участок», 

Акция «Внимание – дети!» 

Экологические акции – также являются традиционными мероприятиями, 

максимально участвуют все дети, родители, сотрудники. Проводится большая 

предварительная работа среди детей и родителей по подготовке к мероприятию. 
 

 

3. Организационный раздел Программ 

Обязательная часть 
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы (в соответствии с ФОП) 

 
             ДОО имеет отдельно стоящее здание. Здание детского сада типовое, двухэтажное, 

центральное отопление, водоснабжение, канализация, сантехническое оборудование в 

хорошем состоянии. Дошкольное образовательное учреждение оснащено необходимым 

оборудованием для полноценного функционирования и развития.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685- 21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

  приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

  организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей 

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности в 

соответствии с п. 32 ФОП с. 193. 
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В МДОУ имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое 

оборудование в удовлетворительном состоянии. В 5 групповых помещениях спальные, 

игровые  и отделены друг от друга.  

В  ДОО оборудованы просторные групповые комнаты (5 групп, для проведения НОД, игр, 

занятий, приема пищи), раздевальная (шкафы для одежды и обуви), спальня, туалетная и 

умывальня. 

Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Каждая группа имеет 

свой вход. Все группы в достаточной мере обеспечены детской мебелью, игровым 

оборудованием, развивающими игрушками. 

Имеются: 

 Музыкальный зал 

  Спортивный зал 

 Методический кабинет 

 Студия  изобразительной деятельности  

 Кабинет учителя-логопеда  

 Медицинский блок (изолятор, процедурный кабинет) 

 Пищеблок; 

 Прачечная. 

На территории дошкольного учреждения для каждой возрастной группы отведена 

отдельная игровая площадка, на которой размещены игровые постройки. Территория 

благоустроена, оформлены цветники, клумбы, огород.         

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические 
условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 
самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников; 

организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклад 

организации; 

использовать в воспитательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные  

практики социализации детей); 

обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 
соответствии с динамикой развития системы образования в области воспитания, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
осуществляющей воспитательную работу, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей. 

       Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 
оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются  

для решения воспитательных и образовательных задач. 

 
Образовательные 

области 

Наличие 

специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное оборудование 

Физическое 
развитие 

Групповые 
помещения 

Уголки физического развития, корригирующие 
дорожки 

Социально-

коммуникативное 

Групповые 

помещения 

Развивающие пособия и игры. Атрибуты, уголки 

уединения, игровые модули, сюжетно-игровое 
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развитие оборудование. Оборудование для трудовой 
деятельности, детская художественная литература 

 Коридорные 

пролеты 

Выставки детских рисунков и совместных работ с 

родителями, тематические выставки 

Познавательное 
развитие 

Групповые 
помещения 

Оборудование для исследовательской и опытнической 
деятельности детей, материал для разного вида 

конструирования, уголки для ПДД. Экологические 

уголки, дидактические и развивающие игры, игры-
головоломки, для развития логического мышления, 

диаграмма времен года  

 Территория ДОУ Цветники, огород 

Речевое развитие Групповые 
помещения 

Театрализованные уголки, дидактические и 
развивающие игры. Детские библиотечки с подбором 

детской литературы. 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Групповые 

помещения 

Уголки музыкально-художественного творчества, зоны 

художественно-продуктивной деятельности, театры 
разных видов. 

 Коридорные 

пролеты 

Фотовыставки, тематические выставки, детских 

рисунков. 

 

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 
комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития в соответствии с п. 31 ФОП с. 191. 
Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

           Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 
соответствии с ФОП ДО п. 29.3.6. стр. 186, 187 может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по  
её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 
воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 

явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки.  

При проектировании РППС учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 
образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

С учетом возможности реализации Программы в МБДОУ РППС соответствует: 

− требованиям ФГОС ДО; 

− образовательной программе ДОО; 

− материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

− возрастным особенностям детей; 

− воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

− требованиям безопасности и надежности. 
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          При создании развивающего пространства ДОО учтена ведущая роль игровой 
деятельности в развитии, это в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие  

каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере 
отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и 

является основными целями дошкольного обучения и воспитания. 
          В ДОО осуществляется гибкое зонирование пространства.  

Имеются зоны: 
– для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжение, 

освоение социальных ролей и профессий); 
- познавательной активности (центр экспериментирование с различными 

материалами, развитие речи, наблюдение за природными явлениями, развитие 
математических представлений); 

– самостоятельной деятельности детей (конструирование из различных материалов, 
художественно-продуктивная деятельность, ознакомление с литературой, выставка 

детского творчества, элементы метеостанции); 
– двигательной активности (спортивные и подвижные игры, дидактические игры по ЗОЖ, 

настольно- печатные игры для формирования культуры безопасности, соревнования, 

ОРУ); 

– настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного 

материала, дидактические игры); 

– экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные 
лаборатории, календарь природы); 

– отдыха и психоэмоциональной разгрузки (уединение, общение); 
- уголок природы и дежурных, огород и цветник, обеспечивающие ребенку возможность 

посильного труда; 
- знакомство с государственными символами России, Челябинской области, Челябинска 

(центр патриотического воспитания флаг, герб). 

3.3.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

Материально-техническое обеспечение модуля. 
Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, оснащены 
телевизорами, ноутбуками, спортивным инвентарём, музыкальными инструментами. На 

территории ДОО имеются огород,, экологическая тропа. 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 

Для реализации модуля имеются: 
- методические пособия; 

- дидактические пособия; 
- познавательная литература; 

- художественная литература; 
- картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 

- карты, плакаты; 
- иллюстративный материал; 

- гербарии; 
- игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 

Время проведения 

Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе 

различных видах детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, 
в самостоятельной деятельности, в образовательной деятельности в семье через 

интеграцию с задачами различных образовательных областей: 
«Познавательное развитие» (природа Уральского региона, растительный и 

животный мир, культура и быт народов Южного Урала); 
«Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Южного 
Урала); 

«Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по мотивам 
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устного народного творчества народов Южного Урала); 
«Физическое развитие» (игры народов Уральского региона). 

Социокультурные особенности Челябинска определяют содержание 

психологопедагогической работы в ДОУ. 

Специальные мероприятия по реализации модуля. 
Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

- народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас; 
- мероприятия ко Дню города; 

- посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 
- посещение детской библиотеки; 

- экскурсии по городу; 
- посиделки в музее ДОО; 

- досуги, развлечения; 
- народные игры; 

- выставка поделок «Осенние дары природы». 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды. 
Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются: 
- картотеки народных подвижных игр; 

- картотеки потешек; 
- костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала; 

- мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства Южного Урала; 
- карта Челябинской области; 

- книги писателей и поэтов Южного Урала; 
- книги о Южном Урале; 

- открытки с видами города Челябинска»; 
- фотографии знаменитых земляков; 

- фотографии с изображением пейзажей Южного Урала. 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения. 

            3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, общих дел и 

мероприятийcучетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация в ДООМДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"призвана 

обеспечить проживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые воспитателем события проектируются в соответствии с 

календарным планом работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДООреализовано в следующих формах: 

- участие детей в значимых событияхи других видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, проведение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и т.д.); 

- организация встреч, общения детей в разновозрастном детском сообществе, со 

взрослыми, как носителями культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (например, «Театр в детском 

саду» -показ спектакля для детей из соседнего детского сада). 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое 

позволяет ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных 
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видах деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и 

навыки. На празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. То есть 

художественное содержание праздников воплощается в музыке, в песне, стихах. 

Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника 

характеризуются достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими 

признаками, такими как: 

- абсолютная добровольность участия и согласие со всеми обязательными и 

условными правилами досуговой деятельности того или иного праздника; 

- свободный выбор детьми разнообразных сюжетов, ролей, положений, поведения 

праздничного действия; 

- наличие в праздниках глубинных народных традиций, вбирающих в себя весь 

спектр обычаев, ритуалов, церемониалов, символов и атрибутов принципиального 

характера, отработанных социальным временем развлечений и художественных актов, 

жанров самодеятельного искусства, состязаний, фольклора. 

В ДОО МДОУ "ЦРР-Чесменский детский сад "Березка"организуются следующие 

виды праздников, в которых возможно участие детей: 

Виды праздников Название 

традиционные календарные праздники Новый год, 23 февраля – День защитника 

Отечества, 8 марта – Международный 

женский день, 12 апреля – День 

космонавтики, 9 мая – День Победы 

календарно-обрядовые праздники, в том 

числе национальные праздники региона 

Масленица (проводы зимы), праздник 

урожая, Сабантуй, Курбан-байрам, Иван 

Купала, Святки, Крещение, Красная горка 

профессионально-трудовые праздники День медицинского работника, День 

металлурга, День железнодорожника, День 

учителя; и т.д. 

гражданско-личностные и семейные 

праздники 

День рождения, юбилей, День матери, День 

отца 

спортивные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья!», «Лыжня 

России», «Спартакиада», и др. 

мемориальные праздники, связанные с 

жизнью и творчеством великих поэтов и 

писателей, художников и композиторов 

6 июня- Пушкинский день 

Юбилейные даты, связанные с известными 

людьми, уточняются ежегодно, по календарю 

памятных дат 

юбилейные праздники городов, 

областей и республик 

12 июня - День России, День города (День 

села, деревни), 17 января - День рождения 

Челябинской области  

Формы проведения традиционных праздников в детском саду: 

 Концерт 

 Квест 

 Проект 

 Образовательное событие 

 Мастерилки 

 Соревнования 

 Тематические выставки  

 Спектакль 

 Викторина 

 Фестиваль 

 Ярмарка 

 Флэшмоб 

 Чаепитие и т.д. 
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Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами ДОО опирается 

накомплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения 

детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных 

областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 

ситуациях детской практической, игровой, ИЗО- деятельности, в музыке, в наблюдениях и 

общении. 

При проектировании событий праздников и мероприятий комплексно- 

тематическое планирование разрабатывается с использованием технологии «Годовой круг 

календаря» в соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, 

государственным, народным (традиционным), религиозным.  

Годовой круг знаменательных и памятных дат создаёт особый ритм смыслового и 

эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным 

воспитательно-образовательным значением. Система современного годового круга 

описывает все сферы человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к 

ценностям общественной, социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира 

у всех, кто его проживает – у взрослых и детей. 

В собственно дошкольном возрасте (3-7 лет) задача педагога - наполнить 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

При планировании системы праздничных и других мероприятий в ДОО МДОУ 

"ЦРР-Чесменский детский сад "Березка" педагоги ориентируются наустоявшиеся 

традиции, календарь праздничных и памятных дат (мировой, российский, региональный, 

городской, детского сада), народный календарь, а также учитывают интересы и 

возможности участников образовательного процесса.  

Содержательной основой планируемых мероприятий является событие календаря, 

которое проживается всеми участниками образовательных отношений в самых 

разнообразных формах (праздник, досуг, проект, экскурсия и др.). 

Примерное планирование традиционных событий, праздников, мероприятий для 

детей 5-6 лет (фрагмент) 

Событие 

календаря 

Форма проживания события Временной 

период 

Участники 

День знаний. 

Международный 
день грамотности 

Развлечение «Путешествие в страну 

Знаний» 
создание коллажа о жизни группы 

«Дружные ребята» 

оформление уголка будущего школьника, 
подготовка фотовыставки «Мама и папа – 

школьники» 

выпуск газеты/ведение блога ДОО «День за 
днем» 

 Дети, 

воспитатели, 
педагоги 

школы, 

родители 
 

День города выставка рисунков «Мой город» 

турнир знатоков «Я в этом городе живу, я 

этот город знаю» 
экскурсия «По улицам родного города» 

игра-соревнование «Назови 

достопримечательности города» 

презентация и викторина «Мой город – 
Танкоград» 

оформление выставки «Любимый город» 

рассматривание работ Ю. Данилова «Виды 
старого Челябинска» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО 
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Осенины Развлечение «Праздник урожая» 
проект: «Витамины на грядке» 

мастер-класс по приготовлению полезного 

блюда: «фруктовая тарелка» 
чтение сказки В. Сутеева «Под грибом» 

украшение группы осенним букетом 

просмотр выставки репродукций с 
изображением осенних пейзажей 

оформление выставки детских работ с 

осенней тематикой для украшения группы, 

музыкального зала 

 Дети, 
воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО 

День пожилого 

человека 

фотовыставка «Дорогие мои старики» 

создание генеалогического древа семьи 

(при участии родителей) 
беседа «Бабушка – мой лучший друг» 

Аппликация «Полотенце для бабушки» 

Чтение литературы (Ю. Коваль «Дед, баба и 

Алеша», Р. Гамзатов «Мой дедушка», Н. 
Носов «Шурик в гостях у дедушки») 

сюжетно-ролевые игры «Чаепитие у 

дедушки с бабушкой», «В гостях у 
бабушки» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
бабушки и 

дедушки, 

педагоги ДОО 

Всемирный день 

защиты животных 

Экологическая игра «В мире животных» 

проектная деятельность: «Помоги 

бездомному животному» 
 чтение детям поэтических произведений, в 

которых воспеваются образы деревьев 

вхождение в образ дерева (с 
использованием техники театра теней) 

конкурс детских рисунков «Эколята – 

друзья и защитники природы» 

акция «Сломанная ветка» 
аудио прослушивание «Звуки леса» 

видеоэкскурсия на животноводческую 

ферму 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО 

День рождения 

С.Я. Маршака 

(03.11.1887) 

  Конкурс детского рисунка «Герои 

произведений С.Я. Маршака» 

Посещение районной библиотеки «В гости 

к С.Я. Маршаку» 
Конкурс чтецов «Маршаковские чтения» 

Игры-драматизации по произведениям С. Я. 

Маршака 
Театрализованная деятельность по сказке 

«Кошкин дом» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 

педагоги ДОО, 
работники 

библиотеки 

День народного 

единства 

Чтение стихов на тему «Россия – родина 

моя» 
Участие в фестивале национальных 

кукольных костюмов «Россия великая, 

многоликая» 
конкурс «Уральский фольклор» 

Виртуальная экскурсия «Легенды Урала» 

Визит работников районной библиотеки 
«Славим Отечество - знаменитые люди 

Урала» 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО, 

работники 
библиотеки 

 -Всемирный день 

доброты. 

Презентация альбома «Наши добрые дела» 

Флэшмоб «Ладошки добра» 
Оформление «копилки добрых дел», с 

наполнением в течение года (долгосрочный 

проект) 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 
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Дидактическая игра «Оцени поступок» 
Досуг «Эстафета добра» 

День матери «Мамин день» (изготовление 

поделок/рисунков) ко Дню матери 
Беседа по стихотворению Сергея 

Михалкова "Мамы разные нужны. Мамы 

всякие важны" 

Развлечение в формате КВН «Вместе с 
мамой целый час» (с участием родителей) 

Игровая программа «Пижамная вечеринка» 

Инсценировка «Три мамы» с показом для 
детей младшей группы 

 Дети, 

воспитатели, 
родители, 

педагоги ДОО 

04.12.13 — День 

заказов подарков 

Деду Морозу. 

Конкурс творческих работ «Чудо-елочка» (с 

участием родителей) 

мероприятие «Письмо Деду Морозу» 
продуктивная деятельность «Подарок для 

Деда Мороза» 

учим стихи к Новому году 
коллективное творческое дело «украшение 

группы к Новому году» 

рефлексивный круг-беседа «Чем мне 
запомнился год» 

 Дети, 

воспитатели, 

родители, 
педагоги ДОО 

 

Представленная в ООП ДО система разноплановых мероприятий позволяет 

приобщать детей к важнейшим событиям календаря, успешно решать задачи социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития дошкольников. 

Линейный принцип опирается накомплексно-тематическое плани-рование 

образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей 

детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и 

приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, ИЗО-

деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении. В организации образовательной 

деятельности учитывается принцип сезонности (тема «Времена года»); учитываются 

праздники (Новый год, 23 февраля, 8 марта и др.). 

 

3.5.  Перечень художественной литературы, музыкальных произведений и  

произведений изобразительного искусства 

В перечень включены произведения художественной литературы и изобразительного 

искусства согласно п. 33 ФОП ДО с. 195. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет 

лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", 

"Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", 

"Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, 

бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" 

(обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. 

СоколоваМикитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое 

зернышко" (обраб. . Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и 

волк" (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" 

(обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 
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Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. 

Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная 

Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" 

(по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо 

придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", 

"Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. 

"Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. 

"Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", 

"Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", 

Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-

полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; 

Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", 

"Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про 

сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про 

таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." 

(из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа 

"Евгений Онегин") (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф 

Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", 

"Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. 

"Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 

окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. 

"Приставалка"; Чуковский К.И."Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); 

Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 

охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила 

зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский 

В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. 

"Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 

Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов 

С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и 

карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по 

дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", 

"Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. 

"В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", 

"Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. 
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Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г."Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур 

Ф. "РилэЙепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. 

"Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из 

книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафин 

и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной 

3.6.Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений 

В перечень включены анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения  

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру в соответствии п. 33 ФОП с. 215. Полнометражные 

кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента дома должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

Для детей с 5-ти лет: 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин,1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский,1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. СнежкоБлоцкой 

1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук,1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов,1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 
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Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев1976 - 

91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969- 

1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев,1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. 

Методические материалы и технические средства, перечисленные в данном разделе, 

должны обеспечивать выполнение Программы и соответствовать принципам полноты и 

достаточности. 

 

3.7. Режим дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 
отношений и в соответствии с п. 35 ФОП с. 219-233. 

Режим работы ДОО и длительность пребывания в нем детей определяются 

Уставом, являются следующими: 

 пятидневная рабочая неделя;  

 длительность работы ДОУ – 10,5 часов;  

 ежедневный график работы - с 07.30 до 18.00 часов; 

 выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни. 

Режим дня в включает: 

 прием пищи; 

 ежедневная прогулка детей; 

 ежедневное чтение; 

 дневной сон; 

 самостоятельная деятельность детей; 

 непосредственная образовательная деятельность;  

 каникулы;  

 разные формы двигательной активности; 

 закаливание детей; 

 занятия по дополнительному образованию.  

 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими 

рекомендациями. 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. 

Продолжительность прогулки определяется ДОО в зависимости от климатических 
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условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращаются. 

Организуются прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных 

организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с интервалом 3-4 часа и 

дневной сон; при организации режима пребывания детей до 5 часов - организуется 

однократный прием пищи. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 

часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 1 года до 1,5 года 

дневной сон организуют дважды в первую и вторую половину дня общей 

продолжительностью до 3,5 часов. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют 

однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется 

проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей 

присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 

часов. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается 

осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 

минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке 

во время прогулки. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 

минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не 

более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 

на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 

минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, 

музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

 

Примерный режим дня в средней группе 

Холодный период года 

Содержание 4-5 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 7.30 – 8.10 

Утренняя гимнастика ( не менее 10 минут)  8.10-8.20 
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3.8.План 

 мероприятий по патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста 

на 2023-2024 учебный год в средней группе детского сада 

I неделя II неделя III неделя IV неделя 

Сентябрь 

Гигиенические процедуры, самообслуживание  8.20 – 8.30 

Подготовка к приему пищи,  Прием пищи № 1 (завтрак) 8.30-9.00 

Занятие  № 1 09.00-09.20 

Перерыв между занятиями, подвижные игры малой и 

средней подвижности 

10 мин 

Занятие №2 09.30-09.50 

Второй завтрак 09.50-10.10 

Гигиенические процедуры, самообслуживание, подготовка 

к прогулке 

10.10-10.30 

Прогулка на свежем воздухе (наблюдения, труд, игры)   10.30-12.00 

(1ч30мин) 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

12.00-12.15 

Подготовка к приему  пищи,  (обед) 12.15-12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры, пробуждающая гимнастика   

12.50-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Самостоятельная и совместная игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору детей (свободное время) 

16.00-16.30 

Прогулка на свежем воздухе (наблюдения, труд, игры) 16.30-18.00 

(1 ч 30мин.) 

Уход воспитанников из детского сада в сопровождении 

родителей (законных представителей) 

До 18.00 
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Познавательное 
развитие 
«Детский сад» – 
знакомство с 
детским садом и 
его 

сотрудниками, 
профессиями 

тех, кто работает в 
детском 

саду 

Проект (занятие) 
«У медведя 

во бору грибы, 
ягоды беру…» 

Акция «Сохраним 
цветок» 

Познавательное развитие 
«В 
нашем детском саду» – 
беседа 

о труде взрослых 

Октябрь 

Беседа «Семья» – 
дать 

понятие о семье, 

родственных 

отношениях 

Прохождение 
экологической 

тропы – природа 
города 

«Семейная 
фотография» – 

расширение знаний о 
своей 

семье 

Проект «Моё родное 
село» 

Ноябрь 

Экскурсия по 
улицам города «С 

чего начинается 

Родина» 

Труд: «Помоги 

дворнику 

собрать опавшие 
листья» 

Чтение стихотворения 

С. Черного «Когда 

никого нет 

дома» 

Целевая прогулка «В 
нашем 

селе строят новый дом» 

Декабрь 

Проект (рисование) 

«Построим 

большой дом» 

Беседа «Мое 
здоровье» 

Беседа «Труд 

взрослых»: 

понятие «профессия», 

профессии 
сотрудников 

детского сада 

Познавательное развитие 

«Моя семья» – беседа о 

любимых занятиях 
родителей 

и других членов семьи 

Январь 

Природоохранная 
акция 

«Покорми птиц 
зимой» 

Проект «Дружат 
дети на 

планете» 

Целевая прогулка по 

улице, 

прилегающей к 
детскому саду 

Досуг «Рота, подъем!» 

Февраль 

Познавательное 
развитие «Мы 

следопыты» – о 
жизни диких 

Проект «Письмо в 
сказочную 

страну», 

знакомство с 

Познавательное 
развитие «На 

земле, в небесах и на 

море» – 

Беседа «Папы, дедушки – 

солдаты» – о 

государственном 
празднике 
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животных в 
сахалинских лесах 

профессией 
почтальона 

об армии, о родах 
войск 

«Защитники Отечества» 

Март 

«Наша мама лучше 
всех» 

«Город. 

Транспорт. 

Пешеход» 

Познавательное 
развитие 

«Люблю березку 
русскую» 

(деревья и растения, 

природа 

родного края) 

Развлечение «Быть 
здоровыми 

хотим» 

Апрель 

Рассматривание 
альбома «Мой 

город» 

Экологическая 
тропа весной 

«В гости к деду 
Природоведу» 

Беседа «Помощники» 
– об 

обязанностях, которые 

дети 

выполняют дома, об 

обязанностях членов 
семьи 

Знакомство детей с 
флагом 

России и области 

Май 

Экскурсия по 
праздничным 

улицам города 

Рассказ 
воспитателя «О 
Дне 

Победы» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Мы 

рыбаки», знакомство с 

профессией рыбака 

Целевая прогулка к 
«Стеле 

памяти», посвященной 

Великой Отечественной 
войне 

Июнь 

Акция «Озелени 
участок» 

Проект 

(рисование) 

«Салют в 

честь праздника 
России» 

Досуг «Солнце, воздух 

и вода – 

наши лучшие друзья» 

Рассказ воспитателя о 

лекарственных растениях 

Июль 

Экскурсия к 
памятнику 

В.И.Чапаева 

Проект 

(рисование) «Мой 

детский сад» 

Досуг «Преодоление 

препятствий» 

Рассматривание 
фотоальбома 

«Достопримечательности 

города» 

Август 
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Акция «Природа 
просит 

защиты» – 
бережное 

отношение к 

природе род. края 

Чтение 
художественной 

литературы для 
детей на 

семейную тему 

Рассматривание 
фотоальбома 

«Наша дружная 
семья» 

«Мой край задумчивый и 

нежный» 

3.9. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

на 2023- 2024 учебный год 

В календарный план воспитательной работы МДОУ «ЦРР-Чесменский детский сад 

«Березка» в обязательном порядке включены воспитательные события, указанные в 

Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

соответствии с п. 36.4 ФОП ДО, с.233-235). 

        Календарь тематических недель и перечень основных 

государственных и народных праздников в календарном плане. 

Средняя группа 

Дата Воспитател

ьное 

событие 

Формы организации образовательного 

процесса в средней группе 

1 сентября День знаний Беседа 

9 сентября День плюшевого мишки Беседа на тему «Любимая игрушка» 

19 сентября День сока Просмотр видеофильмов по изготовлению 

соков 

23 сентября День Петра и Павла 

Рябинников 

Аппликация: веточки рябины. 

Беседа на тему «Рябины гроздья красные» 

27 сентября Междунаро

дный день 

туризма 

Поход с участием родителей 

«По родному краю с рюкзаком       шагаю» 

27 сентября День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Беседа «Поговорим о профессиях: 

воспитатель» 

1 октября Междунаро

дный день 

музыки 

Прослушивание с аудиозаписей музыки 

1 октября День пожилого 

человека 

Изготовление открыток для бабушек 

и дедушек 

5 октября День учителя Беседа 

16 октября День отца в России 
Продуктивная деятельность «Открытка для 

папы» 

Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 
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16 октября Всемирный день хлеба 
Выставка детских рисунков «Хлеб – всему 

голова». Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать  муку» 

28 октября Международный день 

бабушек и дедушек 

  Тематический проект с участием всех 

сотрудников ДОУ 

1 ноября Осенины Утренники 

3 ноября День 

рождения 

Самуила 

Маршака 

Выставка в книжном уголке 

Литературный досуг «Любимые стихи 

Маршака» 

4 ноября День 

народного 

единства 

 Разучивание стихов о России. 

Работа с лепбуком «Наша страна Россия». 

 

10 ноября 
День сотрудника 

органов 

внутренни

х дел  

Сюжетно-дидактическая игра, чтение 

10 ноября Всемирны

й день 

науки 

Музыкальное развлечение «Загадочные 

гости». 

26 ноября День матери в России 
Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

30 ноября День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Тематический образовательный проект 

«Что может герб нам рассказать?» 

«Герб моей семьи» с совместной 

продуктивной деятельностью взрослых и 

детей 

3 декабря День неизвестного 

солдата 

Совместно с семьями детей: проведение акции 

возложения цветов к памятнику героям 

Великой Отечественной войны 

3 декабря Международны

й день 

инвалидов 

Сюжетно-дидактические игры с 

моделированием среды (в 

помещении, в инфраструктуре города), 

доступной для инвалидов 

5 декабря День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Рассказ-беседа с элементами презентации 

«Кто такие волонтеры?» 

9 декабря День Героев Отечества Беседа-рассказ с элементами презентации 

12 декабря День Конституции 

Российской Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

игра «Плохие и хорошие поступки» 

 

 

 12 декабря 

День медведя в России  Дидактическая игра: «У медведя во бору», 

«Гуси-лебеди», «Волк и овцы», «Ловушка». 

 Рисование с закрытыми глазами «Мишка». 

Просмотр видеофильмов о медведях 

30 декабря День заворачивания 

подарков 
Продуктивная деятельность по подготовке 

новогодних подарков родным и близким, 

друзьям 
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Последняя 

неделя 

декабря 

Любимый праздник 

Новый год 

Новогодние утренники 

Неделя 

зимних игр 

и забав 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. Конкурс 

снежных скульптур с привлечением родителей. Строительство снежного 

городка 

11 января Международный день 

вежливости, спасибо 
Подвижная игра: «Собери слово "спасибо"», 

«Улыбочка и грусть». 

Изготовление открыток «Спасибки» 

 

 17 января Всемирный день снега Подвижная игра «Снег, лед, кутерьма, 

здравствуй, зимушка-зима!», игра «Снежный 

бой». 

 21 января Международный день 

объятий 
Сюжетно-ролевая игра «Забота о младших». 

Игра «Помоги другу». 

Изобразительная деятельность «Рисунок 

другу». 

Просмотр мультфильма «Самый большой 

друг». 

28 января Международный день 

ЛЕГО 

Тематический образовательный проект 

«Леголенд» 

8 февраля День Российской науки Беседа-рассказ с элементами  презентации 

17 февраля день рождения Агнии 

Барто 

Игра-импровизация по стихотворению Агнии 

Барто «Воробей» 

21 февраля Международный день 

родного языка 

Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном 

языке» 

19 февраля День кита, или 

Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

Чтение художественной и познавательной 

литературы, выставка детских рисунков 

Тематический образовательный проект  

«Путешествие по морям и океанам» 

Просмотр мультфильма  «Девочка и 

дельфин» 

23 февраля День 

защитника 

Отечества 

Физкультурный досуг  «Будущие защитники 

Родины» 

Встречи с интересными людьми – родители  с 

военными профессиями 

Сюжетно-дидактические игры  «Военные 

профессии» 

8 марта Междунаро

дный 

женский 

день 

Утренники 

22 марта Всемирный 

день водных 

ресурсов 

Тематический 

образовательный проект 

«Планета “Океан”» Чтение. Беседа-рассказ 

с элементами презентации. 

Экспериментирование с водой 

27 марта Всемирный день театра 
Создание коллекции «Театр в чемодане» 

Подготовка кукольных 
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спектаклей для детей младшего возраста 

31 марта День 

рождения 

Корнея 

Чуковског

о 

Подготовка театрализованного действа по 

стихам Корнея Чуковского с участием детей 

разных возрастных групп и родителей 

1 апреля Междунаро

дный день 

птиц 

Художественно-творческая деятельность: 

рисование «Наши друзья – пернатые», 

аппликация на тему «Лебеди», лепка «Снегири 

на ветке», конструирование «Птицы» 

2 апреля Международный 

день детской книги 

день рождения Г.Х. 

Андерсена 

Тематическая выставка «Любимые книги 

наших пап и мам» 

Проект «Наши любимые книги» 

  
Беседа на тему «Зачем человеку книги?». 

Чтение и пересказ сказки «Стойкий 

оловянный солдатик». 

 

7 апреля Всемирный 

день здоровья 

Физкультурные досуги 

Викторина «Я питаюсь правильно» 

12 апреля День космонавтики Тематический образовательный проект 

«Большое космическое путешествие» 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш дом 

во Вселенной», «Что такое Солнечная 

система». 

Словесная игра «Ассоциации» на тему 

космоса. 

22 апреля День Земли 
Познавательный досуг 

Чтение глав из книги П. Клушанцева 

«О чем рассказал телескоп» 

Изобразительная деятельность «Мы жители 

Земли». 

«На лугу», С. Городецкий «Весенняя 

песенка», Ф. Тютчев «Весенние воды», 

В. Жуковский, «Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-травник», 

Ф. Тютчев «Весенняя гроза» 

1 мая Праздник Весны 

и Труда 

Конструирование. «Открытка к празднику». 

Чтение стихотворения «Черемуха» 

Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 

на праздник» 

9 мая День Победы Беседа на тему «День Победы – 9 мая». 

 

Совместная с родителями акция возложения 

цветов к памятнику героям Великой 

Отечественной войны 
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18 мая Междунаро

дный день 

музеев 

  Экскурсия в музей 

  Просмотр презентации «Самые известные 

музеи мира» 

1 июня Международный 

день защиты детей 

Конкурс рисунков на асфальте. 

 Чтение художественной литературы: 

А. Барто «Я расту», Э. Успенский «Ты и твое 

имя», сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка» 

3 июня Всемирный 

день велосипеда 

Велопробег 

6 июня День русского языка 

в ООН -Пушкинский 

день России 

Русская народная игра «Заря-заряница». 

 

Тематический образовательный проект 

«Сказки Пушкина» 

9 июня  Международный день 

друзей 

Сюжетно-ролевая игра «Настоящие друзья». 

Рисование на асфальте «Кто твой друг». 

Изобразительная деятельность «Подарок 

другу» 

12 июня День России Фотовыставка «Наши семейные поездки по 

России» 

Беседа-размышление «Я – гражданин 

Российской Федерации». 

Чтение художественной литературы о России. 

Проведение экскурсий в мини-музей «Русское 

наследие». 

 

22 июня День памяти и скорби Беседа на тему: «22 июня – День памяти 

и скорби». 

Прослушивание музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно 

в 4 часа...», «Катюша» 

Участие в акции «Свеча памяти» совместно с 

родителями 

8 июля День семьи, любви и 

верности 

Тематический образовательный проект 

«СемьЯ» 

Конкурс плакатов с участием родителей «Моя 

семья – мое богатство!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, 

небо и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-матери», «Играем 

в профессии», «День рождения». 

 10 июля   День ПДД  

Аппликация «Цвета светофора» 

28 июля День Военно-Морского 

Флота 

Беседа на тему: «Виды транспорта», 

«Символика ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» 

2 августа День воздушно-

десантных войск 

России 

Физкультурный досуг 

5 августа Международный день 

светофора 

Просмотр мультфильма «Мой приятель 

светофор». 

Аппликация «Светофор» 
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Экскурсия на светофор 

13 августа День физкультурника 
Спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья». Спортивный парад 

22 августа День 

Государственног

о флага 

Российской 

Федерации 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

«Флаг города, флаг региона, флаг страны» 

Продуктивная деятельность «Горит на 

солнышке флажок, как будто я огонь зажег» 

Детско-родительские проекты «Флаг моей 

семьи» 

 

Календарный план воспитательной работы 

Воспитател

ьное 

событие 

Задачи 

воспитания 

Мероприятия 

Для детей Для родителей Для педагогов 

Сентябрь 

01.09 – 

День знаний 

Познакомить 

детей 

с праздником – 

День знаний; 

Создать 

радостную 

атмосферу, 

зарядить детей 

положительны

ми эмоциями 

в первый день 

сентября 

Развлечение 

«Мои любимые 

игрушки». 

Рисунок 

на асфальте 

цветными 

мелками 

«Маленькие 

художники». 

Мыльные 

пузыри. 

П/И «Мой 

веселый 

звонкий мяч»; 

«Самолеты»; 

«Солнышко 

и дождик» 

Помощь в 

оформлении 

группы и 

детского сада к 

празднику  

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

09.09 – 

День 

плюшевого 

мишки 

 Закрепля

ть у детей 

связные 

представлени

я 

об игрушках, 

празднике 

«День 

рождения»; 

 формиро

вать 

и развивать 

речь, учить 

рассказывать 

небольшие 

стишки, 

побуждать 

рассказывать 

Краткосрочный 

проект «Мой 

домашний 

плюшевый 

друг». 

Инсценировка 

сказки «Маша 

и медведь». 

Дидактическая 

игра «Помоги 

медведице». 

Беседа на тему 

«Любимая 

игрушка» 

Театрализованн

ое 

представление 

«Маша 

и медведь». 

Оформление 

выставки 

рисунков «Моя 

любимая 

игрушка». 

Фотоконкурс 

«Игрушки 

в моей семье». 

Тематический 

проект 

«Плюшевый 

мишка – дружок 

всем детишкам» 

Консультация 

«Использование 

мягких игрушек 

в образовательной 

деятельности 

с детьми». 

Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Социально-

коммуникативное 

развитие». 

Мастер-класс 

по изготовлению 

наглядного пособия 

для работы с детьми 
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о своей 

игрушке, 

побуждать 

отвечать 

на вопросы 

воспитателя 

 формиро

вать интерес 

к совместной 

игре, 

действиям 

в подвижных 

играх, учить 

строить 

простейшие 

постройки 

из стульев 

14.09 – 

Осенины – 

праздник 

урожая 

 Познако

мить детей 

с русским 

праздником 

народного 

календаря 

«Осенины», 

с его 

традициями 

и обычаями; 

 воспитыв

ать интерес 

к русскому 

народному 

творчеству; 

 воспитыв

ать любовь 

к родной 

природе, 

дружеские 

отношения 

Развлечение для 

детей 

«Встречаем 

Осенины». 

Дидактические 

игры: «Собери 

урожай», 

«Чудесный 

мешочек», 

«Запасы 

зверей». 

Сюжетно-

ролевые: 

«Приготовим 

обед 

и накормим 

семью», 

«Огород», 

«Поход 

в осенний лес». 

Конструирован

ие «Грибы 

наших лесов». 

Привлечение 

к сбору 

материала 

и оформлению 

альбомов 

по теме. 

Предложить 

помочь 

в подготовке 

к празднику 

осени. 

Тематический 

проект «Осень 

в нашей семье». 

Конкурс детско-

родительского 

творчества 

«Осенний 

листопад» 

 

Мастер-класс для 

педагогов 

«Организация 

тематического дня 

"Осенины"». 

Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Осенины». 

Консультация для 

педагогов «Какие 

игры использовать 

в работе с детьми 

по ознакомлению 

с традициями» 
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19.09 – 

День сока 

 Закрепля

ть у детей 
знания 
о разновидност

ях сока, откуда 
они берутся, 
как готовятся; 
 объяснит

ь детям, какой 
сок полезный, 
а какой нет; 
 формиро

вать 
представление 
о ЗОЖ 

 

Спортивный 
праздник 
«Пейте сок, 
ребятки, будет 
все в порядке». 
Беседа на тему 
«Какие соки 
бывают, 
полезны ли 
они». 
Сюжетно-
ролевая игра: 
«Фрукты 
и овощи», 
«Столовая», 
«Магазин». 
Просмотр 
видеофильмов 
по изготовлени

ю соков 
 

Спортивный 
праздник 

«Пейте сок, 

ребятки, будет 

все в порядке». 

Видеоконкурс 
«Изготовление 
соков 

в домашних 
условиях» 

Совместное 
планирование 
мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 
разнообразной 
детской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 
оформление 

выставки рисунков. 

Выставка 
в методическом 
кабинете 

23.09 – 

День Петра 

и Павла 

Рябинников 

 Приобща

ть детей 

к русской 

культуре 

и ее истокам; 

 продолжа

ть знакомить 

с народным 

календарем: 

23 сентября – 

День Петра 

и Павла 

Рябинников; 

 воспитыв

ать доброту 

и отзывчивость

, уважение 

к старшим, 

бережное 

отношение 

к родной 

природе 

Развлечение 

«Именины 

у рябины». 

Дидактические 

игры: «Собери 

ягоды», 

«Собери 

картинку». 

Подвижная 

игра: «Катись, 

колечко», 

«Листовой 

волейбол», 

«Волшебная 

палочка». 

Аппликация: 

веточки 

рябины. 

Беседа на тему 

«Рябины 

гроздья 

красные» 

Конкурс детско-

родительского 

творчества 

«Букет 

рябины». 

Фотовыставка 

«Прогулка 

в парк». 

Тематический 

проект 

«Поможем 

пернатым 

друзьям» 

Консультация для 

педагогов 

«Проектная 

деятельность 

в развитии 

дошкольников». 

Выставка 

методической 

литературы на тему 

«Речевое развитие». 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

27.09.- 

Междунаро

дный день 

туризма 

Познакомить 

детей с 

праздником; 

Объяснить 

детям понятие- 

турист. 

Поход с 

участием 

родителей 

«По родному 

краю с 

Поход с 

участием 

родителей 

«По родному 

краю с 

Консультация для 

педагогов «туризм в 

детском саду». 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 
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рюкзаком       

шагаю» 

рюкзаком       

шагаю» 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

27.09-День 

воспитателе

й и всех 

дошкольны

х 

работников 

Учить детей 

расширять круг 

знакомств в 

детском саду.  

Воспитывать 

доброжелательно

е отношение к 

детям и взрослым. 

Развивать чувство 

уверенности. 

Познакомить 

детей 

 профессиями 

работников 

детского сада 

(воспитатель, 

помощник 

воспитателя), 

воспитывать 

уважение к их 

труду). 

Коллективная 

работа 

«Букет 

красивых 

цветов для 

работников 

детского сада» 

 

 

Привлечь 

родителей к 

подготовке 

выставки-«Наш 

любимый 

детский сад» 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Октябрь 

01.10 – 

День 

пожилого 

человека 

Прививать 

любовь, заботу 

к пожилым 

людям 

Тематический 

досуг. 

Беседа 

«Бабушки 

и дедушки – 

лучшие друзья. 

Изготовление 

открыток для 

бабушек 

и дедушек; 

пальчиковая 

гимнастика 

«Наша бабушка 

идет 

и в корзиночке 

несет» 

Консультация 

«День пожилых 

людей». 

Участие 

родителей 

в акции ко дню 

пожилого 

человека 

«Из детских 

рук» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 
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01.10 – 

Междунаро

дный день 

музыки 

 Развитие 

художественно

-эстетического 

воспитания; 

 побужде

ние к активной 

творческой 

деятельности 

при 

прослушивани

и музыкальных 

произведений; 

 формиро

вание 

отношений, 

основанных 

на сотрудничес

тве 

и взаимопомощ

и 

Дидактическая 

игра «Собери 

инструменты». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Угадай 

инструмент». 

Прослушивание 

аудиозаписей 

классической 

музыки. 

Просмотр 

фильмов 

о видах 

музыкальных 

произведений. 

Игра-викторина 

«Угадай 

мелодию» 

 

Консультации 

для родителей 

«Влияние семьи 

на развитие 

музыкальной 

культуры 

ребенка». 

Тематический 

досуг «Музыка 

в жизни 

ребенка». 

Тематический 

проект 

«Музыкальные 

ноты» 

Познавательно-

творческий проект 

«Музыкальные 

способности». 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете 

по музыкальному 

развитию 

дошкольников 

16.10 – 

День отца 

 Продолж

ать 

воспитывать 

заботливое, 

внимательное 

отношение 

к папе; 

 уточнять 

и расширять 

знания 

о понятии 

«семья»; 

 продолжа

ть формировать 

осознанное 

понимание 

значимости отца 

в жизни детей, 

семьи, общества 

Беседа по теме 

«Члены моей 

семьи». 

Чтение: 

В. Драгунский: 

«Хитрый 

способ», 

«Куриный 

бульон», 

А. Раскин: 

рассказы 

из книги «Как 

папа был 

маленьким». 

Аппликация 

«Папин 

портрет». 

Выпуск 

стенгазеты 

«Мой любимый 

папа» 

Выставка 

коллажей 

«Я и мой 

папа». 

Спортивный 

семейный 

праздник «День 

отца» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете 

по музыкальному 

развитию 

дошкольников 

16.10 – 

Всемирный 
день хлеба 

 Закрепить 
знания детей 
о хлебе как 
одном 
из величайших 
богатств 
на земле; 

 рассказать 
детям, как 

Квест «Откуда 
хлеб пришел». 
Игры сюжетно-
ролевые: 
«Магазин: 
в булочной», 
«На хлебозавод

е», «Семья». 
Строительная: 

Детско-
родительские 
проекты. Темы: 
«Как люди 
научились печь 
хлеб», «Тема 
хлеба 
в народных 
сказках», 

Совместное 
планирование 
мероприятий для 
всего детского сада – 
групповых, 
межгрупповых, 
общесадовских, 
с привлечением 
родителей. Обмен 
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на наших 
столах 
появляется 
хлеб, какой 
длинный путь 
он проходит, 
прежде чем 
мы его съедим; 

 воспитывать 
бережное 
отношение 
к хлебу, 
уважение 
к труду людей, 
которые 
выращивают 
и пекут хлеб 

«Комбайн». 
Дидактические: 
«Что можно 
делать», 
«Бабушка 
укладывает 
в чемодан», 
«Да – нет», 
«Пропавший 
звук», 
«Неоконченный 
рассказ». 
Мастерская 
флористики 
и дизайна. Тема 
«Букет 
из засушенных 
листьев, цветов 
и колосьев». 
Беседы. 
Тема 1: 
«Культура 
поведения 
за столом». 
Тема 2: «Хлеб – 
всему голова». 
Выставка 
детских 
рисунков 
и детско-
родительских 
проектов 
«Хлеб – всему 
голова». 
Поисково-
эксперименталь

ная 
деятельность 
«Как сделать 
муку» 

«Какие машины 
помогают 
человеку хлеб 
растить». 
Инсценировки 
по народной 
сказке 
«Колосок», 
стихотворению 
Т. Коломиец 
«Праздник 
каравая» 
силами детско-
родительских 
команд.  
Досуг для детей 
и родителей 
с подвижными 
играми, 
интеллектуальн

ыми 
соревнованиями

, творческими 
поединками 

опытом, проведение 
консультаций 
и мастер-классов 
по организации 
разнообразной 
детской 
деятельности. 
Конкурс на лучшее 
оформление группы 
к Празднику хлеба. 
Выставка 
в методическом 
кабинете на тему 
«Планирование 
образовательного 
цикла "Хлеб"» или 
«Тематический 
образовательный 
проект "Хлеб"» 

18.10 – 

Всемирный 

день конфет 

 

Активизироват

ь словарный 

запас детей; 

сформировать 

представление 

о празднике; 

формировать 

умение 

подбирать 

слова, 

противоположн

ые по смыслу; 

Беседа с детьми 

«Съел 

конфету – 

не сори: в дело 

фантик 

примени». 

Тематический 

краткосрочный 

проект 

«Сладкоежки» 

Дидактическая 

игра: «Сделай 

Выставка 

поделок 

из фантиков 

«Съел 

конфету – 

не сори: в дело 

фантик 

примени». 

Консультация 

для родителей 

«Давать ли 

ребенку 

Консультация для 

педагогов 

«Нетрадиционная 

техника рисования 

в работе 

с дошкольниками».С

овместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 
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формировать 

умение 

отвечать 

полным 

ответом; 

формировать 

умение 

составлять 

небольшой 

рассказ 

поровну», 

«Каждому 

по конфете», 

«Убери 

лишнее». 

Подвижная 

игра «Детки-

конфетки». 

Аппликация 

«Цветочки 

из фантиков» 

конфеты». 

Тематический 

проект 

«Сладкоежки» 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Нетрадиционные 

техники рисования 

в работе с детьми» 

20.10 – 

Междунаро

дный день 

поваров 

 Через 

игру 

закреплять 

и углублять 

интерес детей 

к профессии 

повара; 

 воспитыв

ать уважение 

к труду, 

умение 

работать 

в коллективе 

Развлечение 

«Веселые 

поварята». 

Дидактическая 

игра: «Помоги 

повару», 

«На кухне». 

Сюжетно-

ролевая игра: 

«Магазин», 

«Семейный 

ужин». 

Экскурсия 

в пищеблок 

Фотоконкурс 

«Мини-

поварята». 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

«Занимательная 

кулинария» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

с детьми» 

Ноябрь 

03.11 – день 

рождения 

С.Я. 

Маршака 

 Расширят

ь знания детей 

о жизни 

и творчестве 

С.Я. Маршака; 

 развивать 

логическое 

мышление, 

зрительное 

и слуховое 

внимание, 

Игра-

путешествие 

с использование

м средств ИКТ 

«В гости к С.Я. 

Маршаку». 

Конкурс 

чтецов. 

Прослушивание 

аудиозаписей 

произведений 

Театрализованн

ое 

представление 

«Кошкин дом». 

Консультация 

для родителей 

«Чтение 

художественной 

литературы 

дома» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 
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память и речь 

детей; 

 развивать 

навыки 

сознательного 

чтения; 

 воспитыв

ать интерес 

к творчеству 

С.Я. Маршака, 

к его 

произведениям 

автора. 

Краткосрочный 

проект: чтение 

произведений 

С.Я. Маршака 

(«Багаж», 

«Сказка 

о глупом 

мышонке», 

«Где обедал 

воробей?», 

«Вот какой 

рассеянный», 

«Круглый год», 

«Детки 

в клетке», 

«Мяч», 

«Веселый 

счет», «Кошкин 

дом»). 

Речевые игры: 

«Подскажи 

словечко», 

«Подбери 

рифму», 

«Загадай 

загадку». 

Рисование 

«Любимые 

герои сказок 

С.Я. Маршака». 

Лепка 

«Зоопарк» 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Знакомство 

дошкольников 

с художественной 

литературой» 
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04.11 – 

День 

народного 

единства 

 Расширят

ь представления 

детей 

о территории 

России, народах 

ее населяющих; 

 воспитыв

ать уважение 

к различным 

национальностя

м России, 

их культуре, 

языку 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношен

ия в детском 

коллективе, 

знакомство 

детей 

со всероссийски

м праздником – 

День народного 

единства, 

воспитывать 

чувство 

гордости 

за свой народ, 

за его подвиги 

Музыкальное 

развлечение 

«Мы такие 

разные...». 

Разучивание 

стихов 

о России. 

Работа 

с лепбуком 

«Наша страна 

Россия». 

Игра-

путешествие 

«Народы 

России» 

Оформление 

стенгазеты «Де

нь народного 

единства». 

Папка-

передвижка для 

родителей 

«День 

народного 

единства». 

Консультация 

«Что можно 

рассказать 

о Дне 

народного 

единства» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Патриотическое 

воспитание» 

10.11 – 

Всемирный 

день науки 

 Формиро

вание 

познавательных 

потребностей, 

развитие 

исследовательс

кого интереса 

и творчества 

в процессе 

практического 

познания; 

 развитие 

способностей 

к практическом

у 

и умственному 

экспериментиро

ванию, 

накопление 

«багажа» 

исследовательс

ких умений, 

овладение 

Музыкальное 

развлечение 

«Загадочные 

гости». 

«Необычное 

рядом» 

(рассматривани

е экспонатов 

на полочке 

«неясных» 

знаний, 

познавательные 

интеллектуальн

ые игры). 

Тематическая 

выставка 

детских 

энциклопедий 

«Хочу все 

знать!». 

Тематические 

прогулки 

с элементами 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Эксперимент

ируем 

с папой», 

«Эксперимент

ы на кухне». 

Оформление 

выставки 

детских 

энциклопедий. 

Консультация 

«Коллекции 

в вашем доме». 

Семинар-

практикум 

«Маленькие 

исследователи». 

Участие 

в создании 

мини-музеев 

коллекций. 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической 

недели. 

Выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр 

по теме. 

Консультация для 

молодых 

специалистов 

«Организация 

практико-

познавательной 

деятельности 

с дошкольниками». 

Деловая игра 
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различными 

способами 

познания 

окружающего 

мира, 

мыслительными 

операциями; 

 формиро

вание 

представлений 

о целостной 

«картине мира», 

осведомленност

и в разных 

сферах жизни; 

 воспитан

ие навыков 

сотрудничества 

в процессе 

совместной 

деятельности 

эвристических 

бесед 

«Прогулка 

с Почемучкой» 

 «Детское 

экспериментировани

е – путь познания 

окружающего мира» 

10ноября - 

день 

работников 

МВД 

России 

 

Рассказать детям 

о роли 

работников 

полиции в 

организации 

безопасного 

дорожного 

движения 

- чтение А. Барто 
«Игрушки» 
(«Грузовик», 
«Самолет» 
«Кораблик», С. 
Маршак 
«Кораблик», С. 
Михалков «Шла 
по улице 
машина») 
Альбом: 
«Азбука 

безопасности» 

ПИ 

«Светофор», 

«Воробышки и 

автомобиль», 

«Шоферы» 

Прогулки, в ходе 

которых 

родители 

показывают 

пример детям по 

соблюдению 

правил 

дорожного 

движения, 

рассказывают о 

правилах 

поведения в 

транспорте, на 

улице,  

 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической 

недели. 

 

17.11 – 

Междунаро

дный день 

защиты 

белок 

 Развитие 

у детей 

интереса 

к живой 

природе, 

эмоциональной 

отзывчивости; 

 117оспит

ании у детей 

доброго 

отношения 

к животным, 

желания 

помогать им 

Познавательная 

игра «Зоопарк». 

дидактическая 

игра «Кто, кто 

в теремочке 

живет?» 

Коллективное 

рисование 

«Помощь 

белкам». 

Конструирован

ие «Изба для 

животных». 

Экспериментал

ьная 

Оформление 

выставки 

детско-

родительского 

творчества 

«В помощь 

животному 

миру». 

Реклама 

мероприятия 

для родителей 

(мотивация 

на активное 

сотрудничество

). 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов 

и сценариев 

тематической 

недели. 

Выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр по теме 
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деятельность 

«Чем питается 

животное». 

Тематический 

просмотр 

видеофильмов 

Консультации 

для родителей 

по тематике 

26.11 – 

День 

сапожника 

 Расширят

ь 

и конкретизиро

вать 

представления 

о профессии 

сапожника; 

 развивать 

представления 

детей 

об инструмента

х, 

используемых 

в данной 

профессии; 

 формиро

вать уважение 

к людям труда 

Беседа 

о профессии 

сапожника, 

об истории 

создания обуви. 

Аппликация 

«Украшение 

башмачка». 

Дидактическая 

игра: «Обувь», 

«Подбери 

пару». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

«Кот 

в сапогах». 

Сюжетно-

ролевая игра: 

«Обувной 

магазин», 

«Ателье». 

Русская 

народная игра 

«Сапожник». 

Подвижная 

игра «Чок-чок, 

каблучок». 

Просмотр 

видеофильма 

«Умный 

башмачок» 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

«Резиновый 

сапожок». 

Реклама 

мероприятия 

для родителей 

(мотивация 

на активное 

сотрудничество

) 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Трудовое 

воспитание» 

26.11-день 

матери в 

России 

 Формиро

вать у детей 

такие качества 

как: доброта, 

забота, любовь; 

воспитывать 

уважительное 

отношение к 

маме, желание 

порадовать ее. 

Выпуск 

стенгазеты 

«Мама милая 

моя, 

поздравляю я 

тебя!» 

Праздничное 

мероприятие 

Привлечеие 

родителей к 

праздничному 

мероприятию 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 
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детской 

деятельности. 

30.11 – 

День 

домашних 

животных 

 Закрепит

ь знания детей 

о домашних 

животных; 

 воспитыв

ать любовь 

к животным 

 

Беседа о Дне 

домашних 

животных. 

Прослушивание 

песни 

«Не дразните 

собак». 

Оформление 

выставки 

мягких игрушек 

«Кошки 

и собаки». 

Драматизация 

стихотворения 

А. Дмитриева 

«Бездомная 

кошка». 

Сюжетно-

ролевые игры: 

«Ветлечебница»

, «Салон 

красоты для 

собак» 

Проведение 

акции 

«Поможем 

бездомным 

животным». 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

«Мой 

домашний 

питомец». 

Театрализованн

ое 

представление 

«Котенок 

по имени Гав» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание» 

30.11 – 

День 

Государстве

нного герба 

РФ 

 Воспиты

вать чувство 

гордости 

за Россию, 

эмоционально-

ценностное 

отношение 

к своей стране; 

 воспитыв

ать 

уважительное 

отношение 

к государственн

ым символам 

России 

Беседа на тему 

«Государствен

ные символы 

России». 

Приобщение 

к социокультур

ным ценностям. 

«Гордо взвейся 

над страной, 

Флаг России 

наш родной!» 

с использование

м ИКТ 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – 

символ 

доблести 

и народной 

гордости» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Декабрь 
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05.12 – 

День 
добровольц

а 

(волонтера) 

в России 

 Продвига

ть идеи 
волонтерства 
и поддержки 
волонтерских 
инициатив 
в детском саду; 
 определи

ть направления 
деятельности 
волонтеров; 
 развитие 
милосердия 
и гуманности 
по отношению 
к окружающему 
миру 

Игра «Добрые 

и милые». 

Акция 

«Поможем тем, 

кого 
приручили» 

Тематическое 
развлечение 
«Мы – 

волонтеры». 

Акция 

«Поможем тем, 

кого 
приручили» 

Совместное 
планирование 
мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 
родителей 

07.12 – 

Катерина-

санница 

 Воспиты

вать любовь 

к русским 

народным 

праздникам 

через малые 

формы 

фольклора; 

 дать 

детям 

представление 

о календарно-

обрядовом 

празднике 

«Екатерина-

санница», его 

обычаях, 

обрядах; 

 познаком

ить детей 

с обрядовой 

куклой 

Екатериной-

санницей, 

ее значением 

в жизни 

крестьян 

Беседа с детьми 

о народном 

празднике 

Катерины-

санницы. 

Дидактические 

игры: «Шел 

козел по лесу», 

«Сугробы», 

«Веселые 

снежинки», 

«Игра 

в снежки». 

Народные игры, 

забавы: 

«Катание 

на рогожках», 

«Катание 

на санях». 

Лепка «Сани». 

Аппликация 

«Саночки». 

Рисование: 

«Украшение 

саней», 

«На прогулке» 

Консультации 

для родителей: 

«Народные 

традиции», 

«Выходные дни 

в семье», 

«Здоровый 

образ жизни», 

«Приобщаем 

детей к истокам 

народной 

культуры». 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества: 

«Ах, вы, сани-

самокаты» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание» 

11.12 – 

Междунаро

дный день 

гор 

 Продолж

ать знакомство 

детей 

с неживой 

природой, дать 

начальные 

сведения 

о горах: какие 

Беседа на тему 

«Горные 

породы, 

минералы 

и полезные 

ископаемые». 

 

Дидактическая 

Выставка 

рисунков 

«Полезные 

ископаемые 

нашего 

района». 

Поход в музей 

«Горный вал». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 
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бывают горы, 

кто живет 

в горах, что 

растет, из чего 

состоят горы; 

 развиват

ь 

познавательный 

интерес, умение 

анализировать, 

сравнивать, 

обобщать, 

делать 

простейшие 

выводы; 

 воспитыв

ать 

эстетические 

чувства: учить 

видеть красоту 

гор и учить 

ею любоваться; 

 расширят

ь представление 

детей о горном 

пейзаже 

в живописи 

игра «Высоко, 

низко». 

Аппликация: 

«Высокие 

горные 

вершины» 

Экологический 

проект 

«В поисках 

подземных 

богатств» 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Физическое 

развитие» 

12.12 – 

День 

Конституци

и РФ 

 Воспиты

вать чувство 

гордости 

за страну, 

понимание 

и уважение 

друг к другу 

Занятия 

по нравственно-

патриотическом

у развитию 

«День 

Конституции»; 

игра «Плохие 

и хорошие 

поступки» 

Совместная 

работа 

родителей 

и детей 

в изготовлении 

герба. Акция 

«Я патриот» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

13.12 – 

День 

медведя 

в России 

 Продолжать 

знакомить 

детей 

с народными 

праздниками; 

 вызвать 

у детей 

желание 

изображать 

Беседа с детьми 

на тему 

«Добрый 

Мишка 

Потапыч». 

Дидактическая 

игра: 

«У медведя 

Выставка 

«Добрый 

Потапыч». 

Экологический 

проект «Бурый 

медведь». 

Консультация 

«Как прививать 

ребенку 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 
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медведя 

по схеме; 

 закрепить 

умение делать 

набросок 

рисунка 

простым 

карандашом; 

 совершенство

вать 

изобразительн

о-

выразительны

е умения; 

 воспитывать 

интерес 

к традициям 

русского 

народа 

и бережного 

отношения 

к окружающе

му миру 

во бору», 

«Гуси-лебеди», 

«Волк и овцы», 

«Ловушка». 

Подвижная 

игра «Жмурки 

с медведем». 

Рисование 

с закрытыми 

глазами 

«Мишка». 

Просмотр 

видеофильмов 

о медведях 

бережное 

отношение 

к окружающей 

среде» 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Экспериментальная 

деятельность 

в работе с детьми» 

15.12 – 

Междунаро

дный день 

чая 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков; 

 формиро

вание у детей 

культурного 

поведения 

в обществе; 

 приобще

ние 

к общечеловече

ским 

ценностям; 

 развитие 

свободного 

общения 

со взрослыми 

и в кругу 

сверстников 

Беседа на тему 

«Разновидности 

чая». 

Подвижная 

игра «Бычок 

пестренький». 

Шуточная 

инсценировка 

«чаепития». 

Аппликация 

«Чайный 

сервиз». 

Досуг «Чайная 

церемония» 

Фотовыставка 

«Домашние 

посиделки 

за чаем». 

Семейная 

гостиная 

в детском саду 

«Мы за чаем 

не скучаем» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Январь 

11.01 – 

Всемирный 

день 

«спасибо» 

 Научить 

детей 

пользоваться 

вежливыми 

словами; 

 познаком

Подвижная 

игра: «Собери 

слово 

"спасибо"», 

«Улыбочка 

и грусть». 

Консультация 

«Правила 

вежливых 

ребят». 

Развлечение, 

посвященное 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 
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ить с историей 

слова 

«спасибо»; 

 расширит

ь понятие детей 

о культуре 

поведения; 

 привить 

навыки 

культурного 

поведения 

детей 

в общении друг 

с другом 

и другими 

людьми 

Игры-эстафеты: 

«Прокати мяч 

головой», 

«Передай мяч 

над головой». 

Беседа-игра 

«Волшебное 

слово». 

Игра: «Доскажи 

словечко», 

«Вежливо – 

невежливо». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

«Что такое 

хорошо, что 

такое плохо», 

«История про 

мальчика 

Диму». 

Изготовление 

открыток 

«Спасибки» 

празднику 

«Международн

ый день 

"спасибо"» 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

17.01 – 

Всемирный 

день снега 

 Познако

мить детей 

со Всемирным 

днем снега 

(Международн

ым днем 

зимних видов 

спорта); 

 приобще

ние детей 

и родителей 

к здоровому 

образу жизни 

через 

совместные 

спортивные 

мероприятия 

Подвижная 

игра «Снег, лед, 

кутерьма, 

здравствуй, 

зимушка-

зима!», игра 

«Снежный 

бой». 

Поисково-

испытательная 

деятельность 

«Как тает снег». 

Изобразительна

я деятельность 

с использование

м 

нетрадиционно

й техники 

рисования 

«Снежинки» 

Конкурс 

«Снежные 

конструкции». 

Спортивное 

мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

21.01 – 

Междунаро

дный день 

объятий 

 Воспиты

вать у детей 

дружеское 

отношение друг 

к другу; 

 обобщать 

знания детей 

о дружбе; 

Беседа на тему: 

«Теплые 

объятия», «Что 

такое дружба?». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Забота 

о младших». 

Консультация 

«Как объяснить 

ребенку, что 

такое дружба». 

Акция «Вместе 

весело шагать» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 
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 развивать 

у детей желание 

прийти друг 

другу 

на помощь; 

 способст

вовать 

положительным 

эмоциональным 

действиям 

Игра «Помоги 

другу». 

Изобразительна

я деятельность 

«Рисунок 

другу». 

Просмотр 

мультфильма 

«Самый 

большой друг» 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Духовно-

нравственное 

воспитание 

дошкольников» 

31.01 – 

Всемирный 

день 

ювелира 

Уточнить 

знание детей 

о профессии 

«ювелир»; 

 познаком

ить с названием 

драгоценных 

металлов, 

драгоценных 

и полудрагоцен

ных камней; 

 воспитыв

ать 

уважительное 

отношение 

детей 

к представителя

м разных 

профессий 

Беседа на тему 

«Профессия – 

ювелир». 

Аппликация 

«Украшаем 

силуэт». 

Дидактическая 

игра «Много, 

мало». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Ювелирная 

мастерская». 

Просмотр 

видеофильма 

о работе 

ювелира 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

из подручного 

материала 

«Ювелирное 

дело» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников» 

Февраль 

08.02 – 

День 

российской 

науки 

 Развиват

ь интерес детей 

к игровому 

экспериментиро

ванию, 

развивающим 

и познавательн

ым играм 

Дидактические 

игры по ФЭМП: 

«Палочки 

Кюизенера» 

Консультации 

«Волшебные 

дорожки 

с палочками 

Кюизенера»; 

«Веселая 

математика» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

10.02 – 

День 

рождения 

 Познако

мить детей 

с историей 

Беседа на тему 

«Из чего сделан 

утюг». 

Консультация 

«Безопасность 

ребенка дома». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 
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утюга утюга, побудить 

понимать 

назначение 

и функции 

этого предмета; 

 закрепит

ь умение 

правильно 

определять 

металл, 

пластмассу 

и ткань, 

их признаки; 

 уметь 

определять эти 

признаки 

на основе 

структуры 

поверхности, 

прочности, 

твердости; 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Домашние 

хлопоты». 

Подвижная 

игра 

«Хлопотливый 

утюг». 

Изобразительна

я деятельность: 

украшаем утюг 

Театрализованн

ое 

представление 

«Убежал утюг». 

Создание 

альбома 

«Эволюция 

утюга» 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Работа 

с родителями 

в детском саду» 

17.02 – день 

рождения 

Агнии 

Барто 

 Углубить 

и расширить 

знания детей 

о творчестве 

А.Л. Барто, 

чувствовать 

образность 

языка 

стихотворений; 

 развивать 

интерес 

к поэтическому 

слову, слуховое 

и зрительное 

внимание, 

интонационную 

выразительност

ь, связную речь 

детей, 

активизировать 

словарь по теме 

Беседа на тему 

«Творчество А. 

Барто». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

«Кораблик», 

«Игрушки», 

«Самолет», 

«Бычок», 

«Зайка». 

Дидактическая 

игра 

«Продолжи 

строчки». 

Дидактическая 

игра 

«Путаница». 

Игра-

импровизация 

по стихотворен

ию Агнии Барто 

«Воробей» 

Помощь 

в организации 

литературно-

творческой 

среды. 

Советы 

родителям 

«Читаем А. 

Барто вместе». 

Оформление 

папок-

передвижек 

и наглядного 

материала 

по теме «Роль 

чтения стихов 

А. Барто 

в воспитании 

ребенка». 

Консультация 

для родителей 

с рекомендация

ми по чтению 

детских 

произведений. 

Творческие 

задания для 

родителей 

и детей «Читаем 

вместе». 

Выставка 

«Иллюстрации 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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к стихам 

А. Барто». 

Открытый 

просмотр для 

родителей «Как 

читать стихи 

А. Барто». 

Работа 

по подготовке 

и организации 

развлечения 

«В гости 

к Агнии Барто». 

Заучивание 

стихов. 

Изготовление 

атрибутов, 

декораций 

19.02 – 

Всемирный 

день китов 

 Расшири

ть кругозор 

детей о самых 

крупных 

и загадочных 

живых 

существах 

на нашей 

планете, 

уточнить 

знания 

о морских 

млекопитающ

их; 

 прививат

ь интерес, 

любовь 

и бережное 

отношение 

к живой 

природе; 

 воспитыв

ать бережное 

отношение 

к природе 

Д/И «Морские 

и речные 

рыбы». 

П/И «Киты 

и касатка». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Морские 

животные». 

Речевая игра 

«Чей хвост?». 

Рисование. 

Коллективная 

работа-плакат 

«Сохраним 

жизнь китов». 

 

Выставка 

детско-

родительских 

проектов 

«Берегите 

китов». 

Викторина 

«Морские 

млекопитающие

». 

Развлечения 

«Как по морю-

океану...» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

27.02 – 

День белого 

полярного 

медведя 

 Формиро

вать знания 

детей 

о животных 

Арктики, 

в особенности 

о белом 

медведе, его 

внешнем виде, 

П/И «Мишка 

косолапый». 

Музыкальная 

игра «Спи, мой 

мишка». 

РР «Скажи 

ласково». 

Д/И «Сравни 

медвежат». 

Выставка 

игрушки 

«Белый 

медведь». 

Конкурс 

поделок, 

рисунков 

на тему «Белый 

медведь». 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 
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характерных 

особенностях, 

образе жизни; 

 воспитыв

ать 

сопереживание 

и доброжелател

ьность к белым 

медведям, 

вызывать 

стремление 

защитить 

их и сохранить 

на планете; 

 развивать 

у детей 

познавательный 

интерес к жизни 

животных 

и птиц 

холодных стран 

Д/И «Составь 

по росту». 

Д/И «Что 

сегодня делал 

мишка». 

Д/И «Пазлы» – 

«Собери 

фотографию 

белого 

медведя». 

Изобразительна

я деятельность 

«Угощение для 

медвежат». 

Лепка «Белые 

медведи 

на льдине» 

Выставка 

книжек о белом 

медведе. 

Папка-

раскладка 

«27 февраля – 

день рождения 

белого 

медведя». 

Вечер 

с родителями 

«Мишка-

оригами». 

Коллективная 

работа 

«Берегите 

полярного 

медведя» 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Март 

06.03 

Веснянка-

свистулька 

 Расширят

ь представление 

о народных 

праздниках, 

познакомить 

с весенним 

праздником 

«Веснянка», 

обобщить 

знания детей 

о перелетных 

птицах; 

 воспитан

ие доброго 

отношения 

к маленьким 

соседям 

по планете, 

закреплять 

представление 

о том, что 

в природе нет 

«ненужных» 

созданий, в ней 

все 

целесообразно 

Тематическое 

занятие – 

праздник 

«Весновка-

свистунья». 

Дидактическая 

игра «Посидим 

рядком 

да поговорим 

ладком». 

Проект 

«Свистулька – 

детская 

народная 

игрушка» 

Выставка 

народных 

игрушек. 

Проект 

«Свистулька – 

детская 

народная 

игрушка». 

Консультация 

«Традиции 

семьи» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

08.03- 

Междунаро

дный 

Развивать доброе 

отношение и 

любовь к своей 

  разучивание 

стихотворений к 

празднику. 

предложить 

рассказать о 

традициях 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 
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женский 

день 

маме. 

Создать у детей 

радостное и 

праздничное 

настроение. 

 

  

Изготовление 

подарков мамам 

и девочкам к 

празднику. 

Музыкальный 

праздник 

«Подарок 

мамочке». 

празднования 

Женского дня в 

семьях.  

принять участие 

в 

оформлении 

газеты «Мамы 

наше 

солнышко» 

 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей 

27.03 – 

Всемирный 

день театра 

 Вызвать 

у детей интерес 

к театральной 

деятельности; 

 дать 

детям 

представление 

о театре; 

 способст

вовать 

созданию 

у детей 

радостного 

настроения, 

развивать 

воображение 

и способности 

к творчеству 

Беседы: 

«Знакомство 

с понятием 

"театр"» (показ 

слайдов, 

картин, 

фотографий), 

«Виды театров. 

Знакомство 

с театральными 

профессиями» 

(художник, 

гример, 

парикмахер, 

музыкант, 

декоратор, 

костюмер, 

артист). 

Беседы 

о правилах 

поведения 

в театре. 

«В гостях 

у сказки». 

«Театр 

и музыка». 

Художественно

е творчество 

«Мой любимый 

сказочный 

герой». 

Сюжетно-

ролевая игра: 

«Мы пришли 

в театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное 

представление 

по мотивам 

русских 

народных 

сказок 

Оформление 

информационно

го стенда 

(папки-

передвижки) 

«Театр и дети». 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

«Театр глазами 

детей». 

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

31.03 – день  Обобщит Рассказать Театрализованн Подбор 
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рождения 

К.И. 

Чуковского 

ь и углубить 

знания 

о творчестве 

К.И. 

Чуковского; 

 познаком

иться 

с историей 

создания 

некоторых 

произведений; 

 сформир

овать у детей 

навыки 

выразительного 

чтения; 

 совершен

ствовать 

различные виды 

речевой 

деятельности; 

 воспитыв

ать чувство 

любви, добра 

и радости 

от общения друг 

с другом 

на основе 

произведений 

автора 

ребенку 

о писателе К.И. 

Чуковском. 

Прочесть 

ребенку 

произведения 

К.И. 

Чуковского 

и предложить 

нарисовать 

к ним 

иллюстрации, 

слепить героев 

из пластилина 

или заняться 

конструировани

ем, 

иллюстрирован

ием сказки 

«Муха-

Цокотуха». 

Провести 

литературную 

викторину 

по сказкам К.И. 

Чуковского. 

Помочь ребенку 

организовать 

сюжетно-

ролевую игру 

«Добрый 

доктор 

Айболит». 

Изготовить 

по мастер-

классу 

с ребенком 

макет по сказке 

К.И. 

Чуковского 

«Айболит». 

ое 

представление 

«Муха-

Цокотуха». 

Выставка 

детско-

родительского 

творчества 

по произведени

ям К.И. 

Чуковского 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Апрель 
   

01.04 – 

Междунаро

дный день 

птиц 

 Воспиты

вать любовь 

и бережное 

отношение 

к птицам; 

 прививат

ь любовь 

к родной 

природе; 

Беседа на тему: 

«Эти 

удивительные 

птицы». 

Познание 

экологии 

«Весна. 

Перелетные 

птицы». 

Создание 

совместно 

с родителями 

Красной книги 

Челябинской 

области  . 

Оформление 

папки-

передвижки: 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 
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 формиро

вать 

целостный 

взгляд 

на окружающи

й мир и место 

человека в нем 

 

Чтение 

художественно

й литературы: 

Л.Н. Толстой 

«Лебеди», 

«Птичка». 

А. Яшин 

«Покормите 

птиц», 

В. Бианки 

«Синичкин 

календарь», 

Г. Андерсен 

«Гадкий 

утенок». 

Художественно

-творческая 

деятельность: 

рисование 

«Наши друзья – 

пернатые», 

аппликация 

на тему 

«Лебеди», 

лепка «Снегири 

на ветке», 

конструировани

е «Птицы» 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», 

«1 апреля – 

Международны

й день птиц» 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

1 апреля 

День смеха. 

 

Развивать 

эмоционально- 

чувственный 

опыт, эмпатию 

детей, через 

представление 

цирковых 

артистов, (людей 

и животных). 

Коллективная 

работа детей и 

воспитателей на 

тему «Веселые 

истории» 

 

Организовать 

беседы о 

правилах 

поведения в 

цирке и театре; 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. 

02.04 – день 

рождения 

Г.Х. 

Андерсена 

 Воспиты

вать бережное 

отношение 

к книгам, 

интерес 

к художествен

ной 

литературе; 

 поддерж

ивать интерес 

детей 

к театральной 

игре путем 

приобретения 

игровых 

умений 

Беседа на тему 

«Зачем 

человеку 

книги?». 

Чтение 

и пересказ 

сказки 

«Стойкий 

оловянный 

солдатик». 

Д/И 

«Последователь

ность событий». 

Экскурсия 

в библиотеку. 

Сюжетно-

Консультации: 

 «Театр 

в жизни 

ребенка»; 

 «Как 

устроить 

домашний 

театр для 

детей»; 

Экскурсия 

в «Комнату 

сказок» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 
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и навыков, 

способность 

воспринимать 

художественн

ый образ, 

следить 

за развитием 

и взаимодейст

вием 

персонажей 

 

ролевая игра: 

«Театр», 

«Путешествие 

в театр» 

Выставка 

в методическом 

кабинете по теме 

«Театрализованная 

деятельность 

в детском саду» 

12.04 – 

День 

космонавти

ки 

 Воспитывать 

патриотически

е чувства, 

гордость 

за героев – 

летчиков-

космонавтов, 

покоривших 

космос; 

 прививать 

чувство 

гордости 

за свою 

страну, 

желание быть 

в чем-то 

похожим 

на героев-

космонавтов 

Беседа на тему 

«Этот 

удивительный 

космос». 

Беседа с детьми 

на тему: 

«Земля – наш 

дом 

во Вселенной 

Просмотр 

мультфильма 

«Тайна третьей 

планеты». 

С-р/и игра 

«Космическое 

путешествие». 

П/и «Кто 

быстрее соберет 

все звездочки?» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

космонавты». 

Конкурс 

«Ловкий 

карандашик» – 

рисунки 

о космосе. 

Консультация 

«Правила 

безопасности 

для детей. 

Безопасность 

на дорогах». 

Создание 

фотоальбома 

о космосе 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы 

по выбранной 

тематике проекта. 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

22.04 – 

День Земли 

 Воспиты

вать любовь 

к родной 

земле; 

 познаком

ить детей 

с праздником – 

Днем Земли; 

 расширят

ь 

представление 

детей 

об охране 

природы; 

 закрепит

ь знание 

Беседа на тему 

«Планета 

Земля». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Если я приду 

в лесок». 

Дидактическая 

игра «Это 

зависит 

от каждого 

из вас». 

Изобразительна

я деятельность 

«Мы жители 

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку 

по планете 

Земля». 

Экологический 

проект 

«Земляне». 

Развлечение 

«В гостях 

у спасателей» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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правил 

поведения 

в природе 

Земли». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

А. Блок 

«На лугу», 

С. Городецкий 

«Весенняя 

песенка», 

Ф. Тютчев 

«Весенние 

воды», 

В. Жуковский, 

«Жаворонок», 

М. Зощенко 

«Великие 

путешественни

ки», К. Коровин 

«Белка», 

Ю. Коваль 

«Русачок-

травник», 

Ф. Тютчев 

«Весенняя 

гроза» 

Май 

01.05 – 

праздник 

Весны 

и Труда 

 Воспитат

ь чувство 

интереса 

к истории, 

чувство 

патриотизма 

Беседа на тему 

«Что я знаю 

о труде». 

Конструирован

ие. «Открытка 

к празднику». 

Дидактическая 

игра «Что 

нужно, чтобы 

приготовить 

праздничный 

салат (пирог)». 

Сюжетно-

ролевые игры: 

«Семья», 

«Магазин», 

«В поликлиник

е», «Шоферы», 

«В школе». 

Чтение 

стихотворения 

«Черемуха» 

Е. Благининой 

Выставка 

рисунков 

на тему 

«Праздник 

Весны 

и Труда». 

Выставка 

семейного 

альбома 

«Праздник 

Весны 

и Труда». 

Участие 

в шествии 

«Весна. Труд. 

Май» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

09.05 –  Воспиты Беседа на тему Конкурс работ Совместное 
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День 

Победы 

вать 

дошкольников 

в духе 

патриотизма, 

любви 

к Родине; 

 воспитыв

ать уважение 

к заслугам 

и подвигам 

воинов 

Великой 

Отечественной 

войны 

«День Победы – 

9 мая». 

Дидактическая 

игра: «Как 

называется 

военный...», 

«Собери 

картинку» 

(военная 

тематика). 

Рассматривание 

альбома «Они 

сражались 

за Родину!», 

серия картинок 

«Дети – герои 

ВОВ». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

книги 

с рассказами 

и стихами: 

«Дети войны», 

Е. Благинина 

«Почему 

ты шинель 

бережешь?». 

Аппликация 

«Открытка 

ветерану». 

Экскурсии 

к памятным 

местам. 

Конструирован

ие на тему 

«Военный 

корабль». 

Слушание 

музыки: 

Ф. Шуберт 

«Военный 

марш», 

А. Пахмутова 

«Богатырская 

наша сила» 

ко Дню 

Победы. 

Экскурсия 

к памятнику 

Неизвестному 

солдату. 

Возложение 

цветов. 

Проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 

9 Мая, 

выступление 

детей 

и педагогов. 

Консультация 

для родителей 

на тему 

«Знакомьте 

детей 

с героическим 

прошлым 

России» 

 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

18.05 – 

День музея 

 Уточнить 

знание детей 

о деятельности 

музейных 

работников; 

 воспитыв

ать интерес 

Беседа 

на тему: «Что 

такое музей». 

Просмотр 

презентации 

«Самые 

известные 

Проект «Мини-

музей 

в группе». 

Выставка 

фотокартин 

«Музеи 

России». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 
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к музейной 

культуре; 

 способст

вовать 

развитию речи 

и логического 

мышления 

музеи мира» Экскурсия 

в музей города 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Июнь 

01.06 – 

День 

защиты 

детей 

 Воспиты

вать желание 

проявлять 

творческую 

инициативу, 

повышать 

настроение 

детей; 

 дать 

детям 

элементарные 

знания 

и представлени

я 

о международн

ом празднике – 

Дне защиты 

детей 

 

Беседа 

на тему: 

«История 

создания 

праздника», 

«Моя 

любимая 

игра», 

«Я имею 

право», «Моя 

любимая 

книга». 

Тематическое 

развлечение 

по теме. 

Чтение 

художественно

й литературы: 

А. Барто 

«Я расту», 

Э. Успенский 

«Ты и твое 

имя», сказки 

«Сестрица 

Аленушка 

и братец 

Иванушка», 

«Гуси-лебеди», 

«Кукушка», 

С. Михалков 

«А что у вас», 

В. Маяковский 

«Что такое 

хорошо, и что 

такое плохо». 

Пословицы 

о семье. 

Рисование 

на тему 

«Веселое лето». 

Рисование 

Памятка 

«Берегите своих 

детей!». 

Консультация 

для родителей 

«Права 

ребенка». 

Беседа 

с родителями 

о создании 

благоприятной 

атмосферы 

в семье 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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цветными 

мелками 

на асфальте 

по замыслу. 

Сюжетно-

ролевые игры: 

«Семья», 

«К нам пришли 

гости», 

«Угостим 

чаем», 

«Детский сад», 

«Школа», 

«Больница» 

06.06 – 

День 

русского 

языка 

 Воспиты

вать любовь 

и уважение 

к русским 

поэтам, 

прививать 

любовь 

к родному 

слову; 

 воспитыв

ать 

устойчивую 

потребность 

в общении 

со сказкой; 

 воспитан

ие бережного 

и уважительно

го отношения 

к книге; 

 сформир

овать 

дружеские 

взаимоотноше

ния между 

детьми 

Беседа на тему 

«О русском 

языке». 

Развивающая 

игра «Дружба, 

или Какая 

картинка...». 

Просмотр 

видеофильма. 

Игра-кричалка 

«Я начну, а ты – 

продолжи!». 

Русская 

народная игра 

«Заря-

заряница». 

Разучивание 

потешек: 

«Кисонька-

мурысонька», 

«Еду-еду 

к бабе, деду». 

Игра-

драматизация 

по сказке 

«Колобок». 

Подвижная 

игра «Каравай» 

Выставка 

«Стена добрых 

слов». 

Консультация 

«Какие сказки 

читать детям?». 

Консультация 

«Родной язык – 

мое богатство» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

09.06 – 

Междунаро

дный день 

друзей 

 Воспиты

вать 

уважительное 

отношение 

к другим 

людям, 

их интересам; 

 уточнить 

представления 

детей о том, 

Беседа на тему 

«Что такое 

дружба». 

Дидактическая 

игра «Оцени 

поступок». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Настоящие 

друзья». 

Проект 

«Международн

ый день 

друзей – 

настоящий 

друг» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 
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что значит 

«уметь 

дружить»; 

 воспитыв

ать 

доброжелатель

ное отношение 

к сверстникам 

и взрослым 

Рисование 

на асфальте 

«Кто твой 

друг». 

Изобразительна

я деятельность 

«Подарок 

другу» 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

12.06 – 

День 

России 

 Познако

мить детей 

с праздником 

«День 

России», 

с символами 

государства; 

 развивать 

у детей 

чувство любви, 

уважения, 

гордости 

за свою 

Родину 

Беседа- «Я – 

гражданин 

Российской 

Федерации». 

Чтение 

художественно

й литературы 

о России. 

Проведение 

экскурсий 

в мини-музей 

«Русское 

наследие». 

Просмотр 

мультфильма 

«История 

России для 

детей» (авт. 

М. Князева). 

Русская 

народная игра 

«Горелки» 

на прогулке. 

Дидактическая 

игра «Я и моя 

Родина». 

Подвижные 

игры 

на прогулке: 

«Передай 

флаг», «Найди 

свой цвет» 

Выставка 

семейных 

рисунков 

«Россия – 

великая наша 

держава». 

Консультация 

для родителей 

«Патриотическо

е воспитание 

в семье». 

Создание 

альбома 

«Россия – наша 

страна» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

15.06 – день 

рождения 

А.С. 

Пушкина 

 Воспиты

вать любовь 

к творчеству 

А.С. Пушкина; 

 активизи

ровать знания 

детей 

о сказках; 

 учить 

вспоминать 

героев сказок, 

Беседа на тему 

«Биография 

А.С. Пушкина». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

«Сказка 

о золотом 

петушке», 

«Сказка 

о золотой 

Оказание 

информационно

й 

и методической 

помощи 

родителям. 

Привлечение 

родителей 

к созданию 

выставки «Мой 

Пушкин». 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 
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их имена, 

характеры, 

внешний вид 

 

рыбке», 

«Сказка о попе 

и работнике его 

Балде», «Сказка 

о царе 

Салтане», 

«Сказка 

о мертвой 

царевне и семи 

богатырях». 

Игра «Выбери 

корабль царя 

Салтана». 

Конструирован

ие из бумаги 

«Кораблик» 

по мотивам 

сказки о царе 

Салтане 

Наглядная 

информация для 

родителей: 

«Знакомим 

дошкольников 

со сказкой», 

«Великий 

писатель 

и поэт...». 

Разработка 

памяток для 

родителей «Как 

научить ребенка 

слушать?». 

Выставка 

совместных 

творческих 

работ родителей 

и детей 

«Здравствуй, 

Пушкин» 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

22.06 – 

День 

памяти 

и скорби 

 Расширят

ь 

и систематизир

овать знания 

детей 

о Великой 

Отечественной 

войне; 

 формиро

вать 

нравственно-

патриотически

е качества: 

храбрость, 

честь, 

мужество, 

стремление 

защищать 

свою Родину; 

 способст

вовать 

формированию 

у детей 

интереса 

к истории 

своей семьи, 

своего народа; 

 воспитыв

ать уважение 

к старшему 

поколению 

Беседа на тему: 

«22 июня – 

День памяти 

и скорби». 

Прослушивание 

музыкальных 

композиций: 

«Священная 

война», 

«22 июня ровно 

в 4 часа...», 

«Катюша». 

Открытки 

«Города-герои». 

Сюжетно-

ролевая игра: 

«Моряки», 

«Пограничники

». 

Чтение 

стихотворения 

Р. Рождественс

кого «Помните, 

через века, 

через года, 

помните!» 

Консультация 

для родителей 

«22 июня – 

День памяти 

и скорби». 

Возложение 

цветов 

к памятнику. 

Выставка 

рисунков 

«Мы помним» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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Июль 

08.06 – 

День семьи, 

любви 

и верности 

 Расширят

ь 

и совершенств

овать знания 

детей 

о ценностях 

семьи 

и семейных 

традициях; 

 воспитыв

ать любовь 

и уважение 

к членам 

семьи; 

 воспитыв

ать 

взаимопонима

ние, 

доброжелатель

ное отношение 

друг к другу; 

 

Беседы 

на темы: 

«Семья – это 

значит 

мы вместе», 

«Неразлучная 

семья – 

взрослые 

и дети», «Когда 

я буду 

большой». 

Аппликация: 

открытка-

ромашка для 

родных 

и родителей 

«Раз ромашка, 

два ромашка!» 

Рисунки 

на асфальте 

«Мы рисуем 

солнце, небо 

и цветок». 

Сюжетно-

ролевые игры: 

«Семья», «Наш 

дом», «Дочки-

матери», 

«Играем 

в профессии», 

«День 

рождения». 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка». 

Утренняя 

встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение 

ромашек. 

Конкурс 

плакатов 

с участием 

родителей «Моя 

семья – мое 

богатство!» 

«Волшебство 

маминых рук»: 

дефиле 

головных 

уборов, 

сделанных 

родителями 

совместно 

с детьми. 

Фотовыставка 

«Загляните 

в семейный 

альбом» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

09.07 – 

Всемирный 

день 

животных 

 Воспиты

вать бережное 

отношение 

к диким 

и домашним 

животным; 

 воспитыв

ать у детей 

гуманное 

отношение 

ко всему 

живому, 

чувство 

милосердия; 

 учить 

правильному 

поведению 

в природной 

Беседа на тему 

«Дикие 

животные». 

Дидактическая 

игра: 

«Зоопарк», 

«Больница для 

животных», 

«Покажи 

животное». 

Подвижная 

игра «Чижик». 

Чтение 

стихотворения 

«Где обедал 

воробей?». 

Чтение сказки 

«Гуси-лебеди». 

Акция «Помоги 

диким 

животным». 

Выставка 

рисунков 

«Дикие 

животные» 

 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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среде; 

 закладыв

ать основы 

экономической 

культуры 

личности 

Коллективное 

рисование 

по сказке 

18.07 – 

День ПДД 

 Воспиты

вать у детей 

культуру 

поведения 

в общественны

х местах 

и устойчивый 

интерес 

к самостоятель

ной 

двигательной 

деятельности, 

двигательное 

творчество; 

 стимулир

овать 

формирование 

уверенности 

в себе, своих 

силах; 

 воспитыв

ать 

доброжелатель

ное отношение 

друг к другу 

Беседа: «Что 

я видел 

на улице, 

когда шел 

в детский 

сад», «Наш 

друг – 

светофор!». 

Сюжетная 

утренняя 

гимнастика 

«Путешествие 

на зеленый 

свет». 

Дидактическая 

игра «Узнай 

и назови 

дорожный 

знак». 

Подвижные 

игры: 

«Воробышки 

и автомобиль», 

«Самолеты», 

«Сигналы 

светофора». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Шоферы». 

Аппликация 

«Цвета 

светофора» 

Консультация 

на тему 

«Почему дети 

попадают 

в ДТП?». 

Буклет 

«Безопасные 

шаги на пути 

к безопасной 

дороге». 

Выставка 

совместных 

творческих 

работ родителей 

и детей «Я – 

пешеход!». 

Составление 

маршрутных 

листов «Мой 

безопасный 

путь в детский 

сад». 

Выставка работ 

«Все машины 

хороши, 

выбирай 

на вкус» 

(поделки 

из подручных 

материалов). 

Участие 

в детской акции 

«Листовки – 

водителям!». 

Выставка 

семейных 

рисунков 

«Мы за безопас

ное движение» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

30.07 – 

День ВМФ 

(День 

Военно-

морского 

флота) 

 Воспитывать 

патриотизм, 

чувство 

гордости 

за нашу 

Родину; 

 воспитывать 

Беседа 

на тему: 

«Виды 

транспорта», 

«Символика 

ВМФ», 

«Одежда 

Выставка 

рисунков 

«Морские 

защитники 

страны». 

Тематическое 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 
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чувства 

коллективизма

, 

товарищества, 

взаимовыручк

и 

моряков». 

Рисование 

«Раскрашиваем 

кораблик» 

(выполненный 

в технике 

оригами). 

Лепка 

«Кораблик». 

Коллективная 

работа «Якорь». 

Дидактическая 

игра: «Морские 

профессии», 

«Морской бой», 

«Море 

волнуется 

раз...». 

Игры-

эксперименты: 

«Окрашивание 

морской воды», 

«Тонет – 

не тонет». 

Просмотр 

мультфильмов 

о морских 

приключениях: 

«Катерок», 

«Осьминожки», 

«Капитан» 

досуговое 

мероприятие 

«Морские 

приключения» 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

Август 

02.08 – 

Ильин день 

 Воспиты

вать у детей 

интерес 

к русскому 

фольклору 

и народным 

обычаям; 

 познаком

ить с историей 

праздника, его 

приметами, 

традициями; 

 создавать 

положительну

ю мотивацию 

к сохранению 

духовных 

ценностей 

Беседа 

по теме: 

«Ильинкин 

день», 

«Свойства 

воды». 

Дидактическая 

игра: 

«Солнышко 

и дождик», 

«Водоносы», 

«Змей 

Горыныч», 

«Кто быстрей 

поймает 

рыбку?». 

Игры-

эксперименты: 

Краткосрочный 

проект 

«Свойства 

воды». 

Фотовыставка 

«Водные 

достопримечате

льности 

района» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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российского 

народа; 

 воспитыв

ать 

наблюдательно

сть, 

уважительное 

отношение 

к традициям 

«Морская вода 

и ее свойства»,«

Тонет – 

не тонет» 

05.08 – 

Междунаро

дный день 

светофора 

 Воспитан

ие осознанного 

отношения 

к выполнению 

правил 

безопасности; 

 формиро

вание 

элементарных 

представлений 

о правилах 

безопасности 

дорожного 

движения; 

воспитание 

осознанного 

отношения 

к необходимос

ти выполнения 

этих правил 

Беседа 

по теме: «Что 

такое 

светофор», 

«Три цвета 

светофора». 

Чтение 

«Сказка 

о светофоре 

Светике». 

Дидактическа

я игра «Наш 

помощник 

светофор». 

Подвижная 

игра 

«Светофор». 

Просмотр 

мультфильма 

«Мой 

приятель 

светофор». 

Аппликация 

«Светофор» 

Фотовыставка 

«Мой ребенок 

в автокресле». 

Конкурс 

поделок 

«Страна 

Светофория». 

Совместный 

досуг 

«Эстафета 

зеленого 

огонька» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

15.08 – 

День 

строителя 

 Развиват

ь у детей 

интерес 

к трудовой 

деятельности 

взрослых; 

 познаком

ить детей 

с инструмента

ми, которые 

используют 

строители 

в работе; 

 отметить 

важность 

строительных 

профессий 

и воспитывать 

уважение 

Беседа 

по теме: 

«Профессия – 

строитель», 

«Что такое 

стройка». 

Просмотр 

мультфильма 

«Песенка 

мышонка». 

Чтение 

художественно

й литературы: 

В. Маяковский 

«Кем быть», 

С. Михалков 

«Три 

Выставка 

рисунков 

«Профессии 

родителей». 

Оформление 

папок-

передвижек: 

«В жаркий 

день – на пляже, 

в бассейне, на 

даче», «Игры 

с песком 

на летнем 

отдыхе». 

Оформление 

альбомов 

«Строительные 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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к их труду 

 

поросенка», 

русская 

народная сказка 

«Заюшкина 

избушка», 

«Теремок», 

стихотворения 

о строителях. 

Игра «Слушай-

слушай, 

профессию 

не прослушай». 

Игра 

«Архитектор». 

Игра 

«Монтажники». 

Конструирован

ие «Стройка» 

профессии». 

Изготовление 

атрибутов 

(шляпа, бусы) 

для сюжетно-

ролевой игры 

«Наша 

стройка». 

Участие 

в создании 

выставки 

строительной 

техники. 

 

22.08 – 

День 

Российског

о флага 

 Воспиты

вать чувство 

гордости 

за Россию, 

эмоционально-

ценностное 

отношение 

к своей стране; 

 воспитыв

ать 

уважительное 

отношение 

к государствен

ным символам 

России 

Беседа на тему 

«Государствен

ные символы 

России». 

Приобщение 

к социокультур

ным ценностям.  

Конструирован

ие «Флажок 

на палочке». 

Чтение книги 

А. Кузнецова 

«Символы 

Отечества». 

Дидактическая 

игра «Найди 

флаг России». 

Подвижная 

игра «Кто 

быстрее 

до флажка». 

П/игра-эстафета 

«Передай 

флажок». 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Морское 

путешествие». 

Изобразительна

я деятельность 

«Российский 

флаг» 

Развлечение 

на свежем 

воздухе «Это 

флаг моей 

России. 

И прекрасней 

флага нет!». 

Папка-

передвижка 

«22 августа – 

День 

Государственно

го флага 

России». 

Участие 

в выставке 

совместного 

творчества 

с детьми «Флаг 

России 

в детских 

руках» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада – 

групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, 

с привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, проведение 

консультаций 

и мастер-классов 

по организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 
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	2.7. Система физкультурно-оздоровительных и лечебно профилактических мероприятий в ДОУ
	Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое позволяет ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных видах деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и навыки. На пр...
	Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника характеризуются достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими признаками, такими как:
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